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Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 1987-2008
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1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
B Kardiochirurgie 273 322 323 223 245 496 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182
B Angioplastiky (PCI) 44 36 81 110 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1159
A Katetrizacni ablace 0 0 0 0 0 0 0 0 153 164 241 325 366 390 323 367 334 390 375 467 527 647
B Angioplastiky (PTA) 125 99 M5 179 128 152 232 245 427 714 650 753 940 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 2314
B Transplantace srdce 14 10 13 14 9 17 25 35 38 47 65 37 45 37 28 38 34 35 37 34 4b 40
M Trasplantace ledvin 75 80 83 b4 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167 183 191 182 188 229 172

A Transp. ledvin a pankr. 2 8 13 19 21 21 24 23 25 23 23 25 18 25 27 26

B Transplantace jater 13 26 30 42 47 41 41 40 38 59 64 67 79 66

[T Bfisni chirurgie 0 0 0 477 520 741 1034 1469 2237 1516 1470 1385 1519 1749

B Cévni vykony 0 0 0 389 515 700 629 980 1039 1291 1549 1516 1699 1823
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o o o o o
o o o o o
o o o o

A Ostatni vykony 0 0 0 276 221 457 418 528 547 449 242 373 457 669

e 5
4 PREHLED HLAVNICH VYKONU



Vazené Ctenarky, vazeni Ctenari!

Institut klinické a experimentalni mediciny (IKEM) je nejvétsim specializova-
nym centrem v oblasti kardiovaskularniho, transplantacniho a diabetologic-
kého programu v Ceské republice. Patfi rovnéz mezi predni pracovisté s timto
zamérenim v Evropé a v nékterych aspektech i ve svété.

Rok 2008 byl pro IKEM dalSim GspéSnym obdobim, a to jak po strance eko-
nomické, tak ale predevSim po strance odborné, véetné vysledkd vyzkumné
cinnosti a péce o pacienty. Dosahli jsme velmi pozitivniho az rekordniho hos-
podarského vysledku, ktery je vyrazné nejlepsi za celou existenci IKEM.

V roce 2008 jsme si pripomnéli a oslavili Ctvrt stoleti od prvni transplantace
srdce v Ceské republice, ktera se uskutecnila pravé v IKEM. Od té doby jsme
u nas provedli pres 700 transplantaci srdce.

Jako prvni pracovisté v Ceské republice jsme v uplynulém roce provedli
perkutanniimplantaci aortalni chlopné, tedy operaci zavazné srdec¢ni vady bez
pouziti skalpelu a mimotélniho obéhu. Patfime mezi nékolik center na svété,
ktera maji nejvétsi zkuSenosti s katetrizacni ablaci fibrilace sini pomoci robo-
tického systému.

Transplantacni centrum pripravuje zahajeni velmi naro¢ného a sloZitého
programu transplantace tenkého streva.
betologové. Jako prvniv CR provedli kombinovanou transplantaci Langerhanso-
vych ostrdvkl a ledviny. Byl zahajen program lé¢by syndromu diabetické nohy
s ischemickym postizenim metodou transplantace autolognich hematopoetic-
kych kmenovych bunék, jeZ se ziskavaji po stimulaci z periferni krve nebo z kost-
ni dfené. Pro Centrum diabetologie jsme ziskali denzitometr, ktery bude slouZit
jak pro vyzkumné, tak i klinické projekty, coz je velka vyhoda pro nase pacienty
s Castymi poruchami zraku, motoriky a s tzv. diabetickou nohou, kteri tim padem
nebudou muset dochazet na denzitometrické vySetreni mimo nas Institut.

DokonCcili jsme rozsahlou modernizaci a dostavbu Pracovisté experimen-
talni mediciny véetné zvérince velkych laboratornich zvifat spliujici vesSkeré
pozadavky na toto zarizeni.

Jednim z vyznamnych Ukold IKEM je také pregradudlni a postgradualni vy-
uka, kterd je napriklad zabezpecena jednou katedrou, sedmi subkatedrami
a jednim kabinetem IPVZ.

VySe uvedenych Uspéchl (viz téZ graf a tabulka hlavnich vykond IKEM) by-
chom nedosahli bez pracovitosti a obétavosti lékarek a lékard, ostatnich vyso-

koskolakd, zdravotnich sester, sanitarg,
koordinatorek, laborantek a laborantd,
technickych pracovnikl a Fady dalSich,
ochotnych v pripadé potreby pracovat
i nad ramec svych béznych povinnosti.
Pred rokem jsem v zavéru svého
Uvodniho slova pro Vyroéni zpravu
IKEM za rok 2007 uvedl: .,Rok 2008
bude velmi pravdépodobné rokem
dalsich ostrych diskusi o tom, v ja-
kém rozsahu a hlavné jakym zplso-
bem provést nejednu zménu ve zdra-
votnickém systému.” | kdyZz nakonec
k zavaznym reformnim zménam ne-
doslo, IKEM i v obdobi roku 2008 potvrdil své vyznamné postaveni v ceském
zdravotnictvi. Jednim z mnoha dfikaz potvrzujicich postaveni IKEM v Ceské

republice je fakt, Ze jsme byli mj. osloveni a nasledné povéreni velvyslanec-
tvim USA jako garant pripadné lécebné péce v oblasti kardiologie a kardio-
chirurgie o prezidenta USA Baracka Obamu a jeho doprovod pFi navstévé
Ceské republiky. Nasi kardiologové se také ambulantné staraji o expre-
zidenta Vaclava Havla.

Samoziejmé nas Institut byl a je oteviren celému spektru pacientd Ces-
ké republiky, kteFi potFebuji nasi pomoc ve specializovanych oborech, které
jsou v IKEM zastoupeny.

Znovu bych proto chtél zopakovat a zdlraznit, Ze vSechny tyto skute¢nosti
jsou vysledkem pracovniho Usili véech zaméstnancd, za které bych jim rad vel-
mi srdec¢né podékoval. Hlavnim cilem veSkerého naseho Usili bude vzdy pro-
spéch a spokojenost nasich pacientd.

74

doc. MUDr. Jan Maly, CSc., reditel IKEM

V Praze dne 6. dubna 2009
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Summary of main procedures at IKEM over the years 1987-2008
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1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
B Cardiac surgery 273 322 323 223 245 496 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182
B Angioplasty (PCI) 4b 36 81 110 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1159
A Catheter ablation 0 0 0 0 0 0 0 0 153 164 241 325 366 390 323 367 334 390 375 467 527 647
B Angioplasty (PTA) 125 99 M5 179 128 152 232 245 427 714 650 753 940 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 2314
B Heart transplantation 14 10 13 14 9 17 25 35 38 47 65 37 45 37 28 38 34 35 37 34 A 40
B Kidney transplantation 75 80 83 bb 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167 183 191 182 188 229 172
H Kidney + panc. transpl. 8 8 5 2 0 0 2 8 13 19 21 21 24 23 25 23 23 25 18 25 27 26
A Liver transplantation 0 0 0 0 0 0 0 13 26 30 42 47 41 41 40 38 59 64 67 79 66
7 Abdominal surgery 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 477 520 741 1034 1469 2237 1516 1470 1385 1519 1749
B Vascular procedures 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 389 515 700 629 980 1039 1291 1549 1516 1699 1823
[ Other procedures 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 276 221 457 418 528 547 449 242 373 457 669
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Dear Reader

The Institute for Clinical and Experimental Medicine (or IKEM in short, in
Czech) is the largest specialized center pursuing cardiovascular, transplant,
and diabetes care programs within the Czech Republic. IKEM belongs to lea-
ding center in this field in Europe and, is some aspects, in the world.

The year 2008 was just another successful period for IKEM, both in economic
and - most importantly - professional terms, including care of patients. IKEM
turned a profit realizing, in fact, a record net income, actually the best through-
out the years of its existence. Among other things, we celebrated and marked
25 years since the first heart transplantation in the Czech Republic, which was
performed just at IKEM. Over 700 heart transplant procedures have been per-
formed in our institute since. IKEM was the first center in the Czech Republic to
carry out percutaneous aortic valve implantation, i.e., non-medically speaking,
a procedure for a serious heart disease without using a scalpel and extracor-
poreal circuit. We belong to several centers in the world with the largest body of
experience with catheter ablation of atrial fibrillation using a robotic device.

IKEM's Transplant Center is getting ready for launching a most demand-
ing and challenging program of small bowel transplantation.

Diabetologists also continue expanding their clinical, transplant, and
research programs. They were the first in the Czech Republic to perform
simultaneous transplantation islet of Langerhans and kidney. As another
project, a program was launched designed to treat patients with the diabetic
foot and peripheral arterial disease using the method of transplantation of
autologous hematopoietic stem cells obtained following stimulation from
peripheral blood or bone marrow. A major acquisition for the Diabetes Cen-
ter was that of a densitometer to be employed both for research and clinical
projects, giving a major advantage to our patients, often with sight and mo-
tor impairment, and those with the diabetic foot, who will thus not have to
travel to have densitometry outside IKEM.

We completed an extensive project of modernization of the Department of
Experimental Medicine, now including a unit housing large laboratory animals
and meeting all requirements for such a facility. IKEM also plays a major role in
undergraduate and postgraduate education provided through, for example, one
chair, seven sub-chairs, and one division of the Postgraduate Medical School.

The above accomplishments (see also the figure and table listing main
procedures performed at IKEM] would not have been made possible without

the hard work and dedication of our
physicians, other university gradu-
ates, nurses, non-medical healthcare
professionals, coordinators, labora-
tory assistants, and technicians willing
to give in some extra time and work
beyond their busy routine schedule.

In concluding my introductory re-
marks for the 2007 Annual Report,
| observed: “The year 2008 is likely to
be just another year of heated debate
over to what extent and, most im-
portantly, how to implement not only
a single change in the health-care
system.” Although no major reforms have actually taken place, IKEM again
confirmed the prestigious position of this organization within the Czech health
care system in 2008. A piece of evidence attesting to the position held by IKEM
in the Czech Republic is that IKEM was approached and subsequently autho-
rized by the US Embassy to provide medical care in cardiology and cardiac
surgery - should the need arise - for US President Barack Obama during his
visit to the Czech Republic. Our cardiologists provide outpatient care to Czech
ex-president Vaclav Havel.

Needless to say, our institute has been and continues to be open to the
whole spectrum of patients of the Czech Republic requiring our help in spe-
cialties available at IKEM.

Let me repeat that all these facts attest to the hard work of all employees
| would like to express my gratitude for, for it is the benefit and satisfaction of
our patients which are our ultimate commitment.

With best regards, 4 /j J»,{, 4
. ]
J

Assoc. Prof. Jan Maly, MD, PhD, Director

Prague, April 6, 2009

FOREWORD







Vedeni Institutu klinické a experimentalni mediciny IKE

Reditel Statutarni zastupce reditele

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc. MUDF. Michael Zelizko, CSc.

Prednosta Kardiocentra Prednosta Transplantcentra

Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Prednostka Centra diabetologie Predseda védecké rady

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Naméstek reditele pro ekonomiku a obchod Naméstek reditele pro personalni a pravni véci

Ing. Jan Linda Mgr. Zdenék Zatecka
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Mgr. Jaroslava Mrkvickova Ing. Ondrej Fuxa, MBA
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Ing. Petr Kricka
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK]
Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka Cinnost

V roce 2008 doslo k navyseni poctu hospitalizaci nemocnych s kardiovasku-
larnimi chorobami. Mirny pokles na Oddéleni akutni kardiologie byl zplsoben
rostoucim poétem zavazné nemocnych pacientd, jako jsou nemocni v termi-
nalnim stadiu srdecniho selhani nebo pacienti po resuscitaci pro obéhovou
zastavu. V odbornych ambulancich kliniky bylo v prdbéhu roku 2008 prove-
deno celkem 32 601 vySetfeni. Nejvétsi narist byl zaznamenan na ambulanci
akutniho prijmu a v ambulancich Oddéleni arytmologie.

V klinické ¢innosti Kliniky kardiologie (KK) IKEM byl v roce 2008 stale vice
zfetelny trend z predchoziho obdobi, a to narlst poctu vysoce specializova-
nych vykond, pfedevéim na Oddéleni arytmologie. Vyrazné se zvysil pocet
katetrizacnich ablaci srdecnich arytmii (obr. 1). Podil slozitych vykon( vyzadu-
jicich pouziti trojrozmérnych mapovacich systému (napF. katetriza¢ni ablace
fibrilace sini nebo komorovych tachykardii] tvori témér polovinu véech pro-
vedenych vykond KK. Rutinné se provadéji i pripady epikardiadlniho mapovani
uréitych druht srdeénich arytmii. Narostli pocet implantovanych kardioverte-
r-defibrildtord (ICD), kdy témér 50 % véech implantaci tvofi pFistroje umoz-
nujici resynchronizacni lécbu srdecniho selhani. Tomuto trendu bylo nutné
prizplsobit soucasné vybaveni KK. Za pfispéni nada¢niho fondu ,Moderni
lécba arytmii” a dalsich sponzorl se podafilo prestavét jeden ze dvou elek-
trofyziologickych katetrizaénich sald, vybavit ho angiografickym pFistrojem
a nainstalovat mechanicky roboticky systém. Ten umoZznuje presné ovladani
katétru uvnitf nemocného srdce a Ucinnéjsi odstranéni arytmii, jako je fibrila-

KARDIOCENTRUM

ce sini (obr. 2). Po¢tem téchto vykonl se Klinika kardiologie Fadi mezi nékolik
prednich svétovych pracovist.
Dale byla provedena generalni rekonstrukce implantacniho salu - ope-
raéniho salu, kde se provadéji implantace pristrojd. | tento sal byl vyba-
700 —
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s 3D mapovéanim
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Obr. 1 Pocet katetrizacnich ablaci a elektrofyziologickych vySetieni (EFV) na KK IKEM
v letech 2005-2008. Je patrny narlst po¢tu oblacnich vykond, zejména v disledku na-
rdstu komplexnich vykond s pouzitim 3D mapovani.



Obr. 2 Ukéazka nového katetrizacniho salu vybaveného robotickym systémem, jehoz
manipulator (¢ast, kterd ovlada pohyby katétru uvniti srdce pacienta) je v popredi.

ven novym agiografem, ktery umoziuje kvalitnéjSi zobrazeni srdecnich Zil
a instrumentaria pri implantaci pFistrojd pro resynchronizaéni é¢bu. Klini-
ka kardiologie se tak stala velmi moderné vybavenym pracovistém pro lécbu
vSech typd srdeénich arytmii.

Oddéleni intervencni kardiologie provadi komplexni spektrum diagnos-
tickych a intervenénich kardiologickych vykond. U nemocnych s ischemic-
kou chorobou srdecni zajiStuje oddéleni 24hodinovou nepretrzitou sluz-
bu pro primarni perkutanni koronarni intervence (PCl) jiz od roku 2002,
u elektivnich vykonl narlsta pocet nemocnych (744 v roce 2008), u nichz
se koronarografie nebo PCI provadéji plné ambulantné pri kratkodobé ex-
pektaci na dennim stacionari oddéleni. Ve spektru koronarnich intervenci
je patrny vyrazny posun ke komplexnéjsim vykonim provadénym v jednom
sezeni (PClI kmene levé véncité tepny, PCI pfi mnohocetném postizeni ko-
ronarnich tepen), zaroven doslo k nardstu podilu implantovanych lékovych
stentl na 25 %. V oblasti nekoronarnich intervenci byl po pripravé Gspésné
zahajen program Perkutanni implantace aortalni chlopné u prvnich ne-
mocnych - v roce 2008 jako v jediném centru v Ceské republice (uméla
srde¢ni chlopen se zavadi katetrizacni technikou bez nutnosti anestezie
¢i chirurgického pristupu, obr. 3), standardné se provadéji dalsi vykony
(angioplastiky karotickych a renalnich tepen, katetrizaéni uzavéry defek-
tu septa sini, foramen ovale patens, véetné vzacnéjsich indikaci - uzavéry
defektu septa komor, Botalovy duceje, paravalvularnich leak(, alkoholova
septalni ablace ¢i dilatace stenotické mitralni a pulmonalni chlopné (viz ta-
bulka Poéty vybranych vykond).

Obr. 3 Priprava aortalni chlopné pred katetrizacni implantaci u nemocnych s aortalni
stendzou (prvni vykon v CR v IKEM, 2008).

Vysledky Cinnosti 0ddéleni neinvazivni kardiologie jsou uvedeny v obr. 4.
Je patrné, Ze doslo k dalSimu zvySeni poctu echokardiografickych vySetre-
ni véetné vySetreni pomoci jicnové echokardiografie. V roce 2008 se rozsifily
diagnostické moznosti o trojrozmérnou jicnovou echokardiografii, kterou lze
pouzit predevSim k predoperacnimu posouzeni morfologie srdecnich chlopni
nebo k monitorovani nékterych intervenénich vykond.

Svoji klinickou ¢innost rozéiFilo v pribéhu roku 2008 dale Centrum lécby
plicni arterialni hypertenze. Jde o jedno ze dvou akreditovanych center toho-
to druhu v CR.

Pocty vybranych vykonl na KK/rok

2006 2007 2008
Koronarografie 3999 3902 3426
Endomyokardialni biopsie 524 693 661
Pravostranna katetrizace 284 265 317
Katetrizacni ablace 467 527 647
PCI 1420 1397 1174
Stenty 1567 1666 1484
Uzavér DSS, PFO, DSK 32 24 51
Renalni a karotické PTA/stenty 46 61 40
Echokardiografické vysetreni 17 209 17 474 19 097
Implantace ICD 196 240 286

KARDIOCENTRUM
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Obr. 4 Pocet echokardiografickych vySetfeni na KK IKEM v letech 2005-2008

Vyzkumna cCinnost

Na Klinice kardiologie IKEM pokracovalo plnéni institucionalniho vyzkumného
zaméru MZ CR v podobé nékolika dil&ich projektd, jednoho projektu MSMT CR
a CtyF projektd IGA MZ CR. Dale byly fedeny klinické studie zkoumajici nové
léCebné postupy nebo prostfedky zdravotnické techniky.

Vyukova cCinnost

Kromé podilu na pregradualni vyuce a vyuce v ramci spoluprace se Subkated-
rou kardiologie IPVZ v Praze pokracovala Klinika kardiologie v roce 2008 v sa-
mostatnych vyukovych a doskolovacich aktivitach. Hlavni samostatnou akei byl
jedenacty rocnik jarniho symposia ..Prague Workshop on Catheter Ablation”
vénovany katetrizacni lécbé arytmii. Jde o mezinarodni symposium s prednas-

KARDIOCENTRUM

kami a s zivymi prenosy z katetriza¢nich sall za aktivni G¢asti prednich zahra-
ni¢nich odbornikd. Na podzim probéhly i dva primé pFenosy z prabéhu robotic-
ké katetrizacni ablace fibrilace sini na kongresy v Curychu a Singapuru.

Dal$i dlleZitou akci poradanou ve spolupraci s pracovni skupinou inter-
vencni kardiologie bylo dvoudenni symposium . XVIIl. workshop intervencni
kardiologie” s Zivymi pfenosy raznych typl intervenci z katetrizaénich sald.

Uskutecnila se i série edukacnich workshopu: 1) tfi symposia o implantaci
systému pro srdecni resynchronizacni terapii s zivymi prenosy z implantacni-
ho salu pro zahrani¢ni zdjemce o Skoleni v této problematice, 2) dva seminare
o diagnostice a lé¢bé plicni arterialni hypertenze, 3) mezinarodni symposium
o roli zobrazovacich metod v diagnostice plicni arterialni hypertenze, 4) semi-
nar o echokardiografickych metodach.

Ve spolupracujicich krajskych a regionalnich nemocnicich byl zorganizo-
van daléi cyklus prednaskovych seminara.

Dalsi vyznamnou akci byla organizace prednaskového dne .Ischemic heart
disease: electrical-therapeutic considerations” za Ucasti mnohaclenné mezi-
narodni vyzkumné skupiny védcd pod vedenim profesora Mosse z Rochesteru
v USA. V ramci sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti v Brné byla zorganizo-
vana tfi samostatna satelitni symposia.

Popularizace kardiologie

V prubéhu roku 2008 se uskutecnily na Klinice kardiologie tFi tiskové kon-
ference, poradané pri prileZitosti otevieni katetrizacnich sald, dale jako
vzpominka na vyroci prvni implantace kardiostimulatoru na svété a po prvni
perkutanni implantaci umélé srdeéni chlopné. V CT byl odvysilan v pofadu
PORT dokument o katetrizacni ablaci fibrilace sini pomoci robotické tech-
nologie, televize NOVA odvysilala reportdaz o prvni perkutanni implantaci
aortalni chlopné v CR.



KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka Cinnost
Klinika kardiovaskularni chirurgie je nejvétsi kardiochirurgické pracovisté
v Ceské republice. V roce 2008 bylo provedeno 1 222 kardiochirurgickych opera-
ci, coz je vice nez v roce predchozim. Pokracoval vSak trend, ktery pozorujeme
jiz nékolik let. Stale vice nemocnych spada do nejvySsi vékové skupiny, tj. nad 75
let véku. S tim souvisi i poCet pFidruZenych onemocnéni u téchto pacientd, ktera
asto vedou k prodlouZzeni pooperaéni hospitalizace. NarQsta pocet kombinova-
nych vykond, tj. vykonl na srdecnich chlopnich spolu s aortokoronarnimi rekon-
strukcemi. Toto vSe svédcCi o tom, Ze na Kliniku kardiovaskularni chirurgie jsou
k operacim stale Castéji odesilani pacienti s komplikovanym postizenim. Tito
tivné se v této situaci projevilo zlepSeniv personalnim obsazeni Kliniky anestezie
aresuscitace, kde doslo k navySeni poctu sester tak, Ze mohla byt vice vyuzivana
kapacita pooperacniho oddéleni, které pravé nemocni s komplikacemi nejvice
vyzaduji. Pocty jednotlivych vykond jsou prehledné uvedeny v tabulce.

Pokracovala spoluprace s Laznémi Podébrady, kam jsou nemocni odesila-
ni 6.-8. pooperacni den na ¢asnou rehabilitaci. Tento moderni zplsob rehabi-
litace, ktery je mnohem efektivnéjsi nez odlozena rehabilitace, se v nasi praxi
plné osvédcil a nemocni se mnohem drive vraceji do normalniho Zivota.

V roce 2008 Uspésné pokracoval i program umélych srdecnich podpor, pfi
némz byly ve velké vétSiné pouzivany moderni pristroje levostranné srdecni

Vybrané vykony KKCH/rok

2006 2007 2008

Transplantace srdce (+ plice) 34 44 [+ 1) 40
Aortokoronarni bypassy 535 511 495
Aortokoronarni bypassy bez mimotélniho obéhu 58 61 128
Vykony na srdecnich chlopnich 266 266 270
Kombinované vykony (chlopef a bypass) 164 174 198
Ostatni vykony (hrudni aorta, srde¢ni nadory, VWV aj.) 73 75 23
Thorakoskopické kardiovykony 2 27 41
Mechanicka srdecni podpora - VAD 13 29 27
Srdecni operace celkem 1145 1188 1222

podpory HeartMate Il. Dale se Gspésné rozvijely i thorakoskopické a videoasis-
tované operace z miniinvazivnich pFistupd, byl zahajen program videoasisto-
vanych ndhrad mitralnich chlopni z minithorakotomie. Velice dileZity pralom
v ndhradach aortalnich chlopni je zahdjeni programu perkutannich katetro-
vych nahrad. Tyto vykony byly v Kardiocentru IKEM provedeny jako prvni v CR.

Pocet transplantaci srdce se pohyboval zhruba na Grovni roku predchéazeji-
ciho. Transplantace srdce a plic nebyla provedena Zadna, nemocna, které byla
tato transplantace provedena v roce 2007, se tési dobrému zdravi.

Vyzkumna cCinnost

Reseni grantovych projekti

Vroce 2008 pokracovalo fedeni tii grantovych projektt v oblasti klinického vyzku-
mu iv experimentu a dvou vyzkumnych zadméra. Byla zahajena vyzkumna ¢innost
ve spolupraci s primyslem, a to pfi feSeni grantu Ministerstva prdmyslu a ob-
chodu CR ve spolupraci s firmou LINET pfi vyvoji pocitacové balistokardiografie.

Ucast v mezinarodnich klinickych studiich

Jako jediné pracoviété v CR pokradovala Klinika kardiovaskularni chirurgie
spolu s Klinikou kardiologie IKEM v feSeni multicentrické studie STICH orga-
nizované z NHLBI v Bethesdé (USA) testujici dvé metody lé¢by u nemocnych
s ICHS a dysfunkci levé komory srdecni.

Zakladni vyzkum

Vyzkumna ¢innost pokracovala v experimentalni ¢asti; fada mladych chirurgt
pokracuje ve vyzkumu ve spolupraci s Fyziologickym tstavemn AV CR, kde pro-
vadi Fadu zajimavych pokusl na izolovaném modelu krysiho srdce.

Vyukova Cinnost
Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se podileli na pregradualni i post-
gradualni vychové, na vyukové Cinnosti 1. a 2. LF UK Praha.
Klinika je zakladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.
Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak

Klinicka Cinnost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
vsech klinik Kardiocentra IKEM, véetné konsiliarni ¢innosti. Nosnym progra-
mem je anesteziologicka a intenzivni péce o pacienty podstupujici kardiochi-
rurgické vykony. Specialni pozornost je vénovana problematice transplantace
srdce, vykonlm pfi velmi omezené funkci levé i pravé komory a pfi zavazné
plicni hypertenzi, a také kombinovanym operacim spojenym s chirurgickou
lécbou poruch srdecniho rytmu.

V roce 2008 Uspésné pokracoval program implantace mechanickych sr-
decnich podpor jako most k transplantaci srdce i most k zotaveni myokardu.
Prevazuje pouzivani levostrannych, plné implantabilnich podpor, coz prinasi
zvlastni naroky na podporu funkce pravé srdecni komory a terapii pripadné
plicni hypertenze. Lékari kliniky zajiStovali ve spolupraci s kardiochirurgy na-
roc¢nou perioperacni péci o tyto pacienty.

Lékari kliniky byli ¢leny tymu, ktery provedl prvni perkutanni nahradu aor-
talni chlopné v CR. Dal&i rychle se rozvijejici oblasti anesteziologické péce byly
kardiochirurgické vykony kombinované s hrudnimi vykony a kardiochirurgické
operace s vyuzitim thorakoskopickych technik, pri nichZ je nutné zajistit se-
lektivni ventilaci pouze jedné plice.

Doslo k rozvoji anestezie u plicni a hrudni chirurgie a klinika se zacina vice
profilovat v oblasti hrudni anestezie.

Zahajili jsme program perioperacni echokardiografie jako moderniho dia-
gnostického nastroje v kardioanestezii.

Védecka a vyzkumna cinnost
Jsou stanoveny nasledujici dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1) akutni selhani ledvin - prevence a pouziti ocistovacich metod;

2) endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a role tukové tkané u kri-
ticky nemocnych;

3) ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srde¢niho selhani po kar-
diochirurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémd
mechanické podpory srdec¢ni ¢innosti.

KARDIOCENTRUM

Podilime se na reSeni MSM 0021620819 Nahrada a podpora funkce nékte-
rych zivotné ddlezitych organd ve spolupraci s LF Plzen.

Pedagogicka Cinnost

Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni
a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimZ rédmci pro-
bihaly na klinice odborné staze lékarl pred atestaci v oboru anesteziologie
a resuscitace i pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiolo-
gie. Byla zahdajena vyuka studentd 1. LF UK v Praze, kde dva lékafi klini-
ky pracuji jako asistenti. LékaFi kliniky také externé participovali na vyuce
v ramci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni ¢innost

Lékari kliniky se aktivné zUcastnili kazdorocniho prednaskového dne Kar-
dio 2008, ktery poradala Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni ane-
steziologie a intenzivni péce IPVZ. Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi
predndsejicimi na domacich i mezinarodnich kongresech evropskych odbor-
nych spolecnosti.

Kli¢ové vykony KAR/rok

2006 2007 2008
Pocet prijatych pacientt 1214 1230 1294
Podané anestezie 1417 1 444 1620
Anestezie bez trachealni intubace (pocet hodin) 202 211 266
Anestezie s trachealni intubaci [pocet hodin) 12270 15032 14066
Zavedeni epiduralniho katétru 1 3 25
RES ventilace del$i nez 14 dnd 15 22 14
RES ventilace del$i nez 30 dnd 8 9 8
Pobyt na RES delsi nez 30 dn 14 14 13
Pramérny vék pacientd b4,6 64,5 b4



PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)]

Prednostka: Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc.

Klinicka Cinnost

V roce 2008 se dale mirné navysila produkce bodd na pracovisti, prestoze tym
lékard a sester stravil 20 tydnl vySetiovanim v terénu - studie post-MONICA
(naklady na vy&etieni jsou hrazeny IGA MZ CR a farmaceutickymi spole¢nost-
mi KRKA, zastoupeni pro CR, a Servier s.r.o, CR; podle Gmluvy se zdravotni-
mi pojistovnami vySetfeni nelze Uctovat pojistovnam). Pracovisté preventivni
kardiologie IKEM ve své rutinni ¢innosti klade dlraz na detekci preklinickych
znamek aterosklerdzy a organového poskozeni u hypertenze.

Vyzkumna cCinnost

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM pokracovalo v roce 2008 v reSeni stu-
die post-MONICA . Prevalence a incidence zakladnich rizikovych faktord kar-
diovaskularnich onemocnéni, analyza dlouhodobych trend( v ndhodné vybra-
ném populaénim vzorku Ceské republiky”. V roce 2008 bylo provedeno vySetre-
ni v okresech Praha-vychod, Chrudim a JindfichGv Hradec. Kromé vySetreni
zékladnich rizikovych faktord se u véech novych probandd stanovuje hladina
kreatininu v séru a mnoZzstvi albuminu v rannim vzorku moci. U vSech vySetro-
vanych osob je provadéno 12svodové klidové ekg vysetieni, u hypertonikd echo-
kardiografické vySetfeni a sonografické vySetreni privodnych tepen mozkovych.
Ke kontrolnimu vysetreni se dostavilo 797 osob poprvé vysSetrenych v roce 1998.
Vysledky projektu umozni analyzu 22letych trendd zakladnich rizikovych fakto-
ré kardiovaskularnich onemocnéni, desetiletou incidenci hypertenze, diabetu,
dyslipidémie a metabolického syndromu. Projekt post-MONICA kromé jiného
umozni porovnat stratifikaci rizika u hypertonikl zaloZzenou na projektu SCORE
a detekci organovych zmén (mikroalbuminurie, kreatinin v séru, hypertrofie
levé komory a zvy$ena tloustka intimy/medie karotickych tepen).

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM se stalo jednim ze spolufediteld
projektu InGenious HyperCare, ktery je zaméren na kliniku a genetiku hyper-
tenze a je financovan z prostredkd Evropské unie.

Pedagogicka cinnost

Na Pracovisti preventivni kardiologie IKEM probihd pregradualni vyuka stu-
dentd 1. LF UK v Praze. Dvé lékarky prednaseji na 1. a 2. LF UK. Rada lékard
je zapojena do kurs( poradanych IPVZ a Ceskou lékafskou komorou.

Prof. R. Cifkova se podilela na organizaci Advanced Course on Hyperten-
sion, poradaném Evropskou spole¢nosti pro hypertenzi 1.-8. 3. 2008 v Cour-
mayeur (Italie) a Letni Skoly hypertenze Evropské spolecnosti pro hypertenzi,
ktera se konala ve dnech 13. -19. 9. 2008 v Annecy (Francie).

Vybrané vykony PPK

2006 2007 2008
Pocet lé¢enych pacientd 5416 5141 5578
Pocet vySetieni/oSetieni 35451 28765 28 659
aFvodnich moskavieh tepen s
Echokardiografické vySetreni 998 1279 1124
Ergometrie 215 159 110
24hodinova monitorace TK 1005 832 939
Vysetreni psychologem 680 620 495

KARDIOCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum IKEM se sklada z klinik a pracovist, jejichz hlavnim tko-
lem je realizace program transplantaci organt od zemrelych a Zijicich darc.
Poétem provedenych pfenosid jsou nejvyznamnéjsi programy transplantace
ledvin a jater. Ve spolupraci s Centrem diabetologie IKEM jsou provadény
transplantace pankreatu a ostr@vkd pankreatu. Oddéleni odbérd organd TC
spolupracuje pfi odbérech a koordinacni ¢innosti pri transplantacich srdce,
resp. srdce a plic, které se realizuji na pracovistich Kardiocentra IKEM.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM vedoucim
centrem republiky a je jedinym centrem, které provadi transplantace ja-
ter i u nejmensSich déti. Transplantace jater provadi rovnéz pro slovenské
obcany. Odbornici TC IKEM vyznamnym zpUsobem prispéli k Gspésnému
zahajeni programu transplantace jater v Rooseveltové nemocnici v Banské
Bystrici v roce 2008.
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Kliniky i pracovisté Transplantcentra soucasné rozvijeji dalsi lécebné-pre-
ventivni, vyzkumnou a vyukovou ¢innost v rozsahu svych obord a v mnoha ob-
lastech predstavuji $pi¢kova pracovisté CR.

V prvnim pololeti 2008 doslo k vyraznému poklesu poctu darcl v celé CR
ivregionu IKEM, a to az 0 23 %. Ve druhém pololeti doSlo k Castecné napravé,
pokles v pocCtu transplantaci oproti roku 2007 vsak jiz korigovan nebyl. Rok
2008 tak z{stava v poctu transplantaci organtd na urovni dlouhodobého pra-
méru. Tento pokles vedl k zintenzivnéni aktivit na podporu darcovstvi, z nichz
pagujici darcovstvi a transplantace organ(. Kromé celostatnich aktivit do$lo
i k vyznamnému zvySeni aktivit v regionu IKEM.

V roce 2008 bylo v Transplantcentru IKEM provedeno 333 transplantaci
organd, cozZ je 59 % z celkového poctu 566 transplantaci provedenych cel-

U Ledviny od Zijicich darcd
@ Ledviny od zemielych darci
W Srdce

@ Jitra

@ Inzulin produkujici orgény
@ Plice
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&

Obr. 1 Transplantace v jednotlivych transplantacnich centrech v roce 2008 (n=566)
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kem v sedmi transplantacnich centrech CR. Transplantcentrum IKEM tak
zGstava nejvétdim transplantaénim centrem v Ceské republice s nejkom-
plexnéjSim programem. Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na ob-
jemu transplantaéni aktivity Ceské republiky ve srovnani s ostatnimi Sesti
transplantaénimi centry ukazuji obr. 1-8. Velka ¢ast pFijemct organd dlou-
hodobé preZiva a je dlouhodobé sledovana v IKEM. K 31. 12. 2007 lékari
Transplantcentra IKEM sledovali celkem 1 856 pfijemct ledvin, 363 pacien-
td s transplantovanym srdcem, 463 po transplantaci jater a 163 po trans-
plantaci slinivky brisni.

300 r
250
200
150
100

50

0
2003 2004 2005

Obr. 2 Transplantace organl v IKEM v letech 2003-2008
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Obr.3 Transplantace kadaveréznich ledvin v Ceské republice v roce 2008 (n=328)

V roce 2008 usporadalo TC IKEM 17. 10. jednodenni védecké symposium
.Mechanismy pogkozeni t&pu”, 4. 12. spoleéné s Ceskou transplantaéni spo-
le¢nosti a Ceskou hepatologickou spole¢nosti symposium ,Transplantace
jater a alkoholicka jaterni choroba” a v lednu 2008 ,Vyzkumné forum”, kon-
ferenci podporujici rozvoj vyzkumné ¢innosti urcenou pro mladé védecké pra-
covniky TC, CD a PEM. V roce 2008 pokracovala vyuka samostatného povinné
volitelného predmétu Transplantologie na 1. LF UK Praha (MUDr. P. Trunec-
ka) a vyuka transplantacni mediciny v ramci IPVZ. Dal$i vyzkumné a vyukové
akce jsou popsany v oddilech o Cinnosti jednotlivych klinik a pracovist TC.
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Obr. 4 Transplantace jater v Ceské republice v roce 2008
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Obr.5 Transplantace srdce v Ceské republice v roce 2008 (n=59) Obr. 6 Transplantace inzulin-produkujici tkané v Ceské republice v roce 2008 (n=33)
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Obr. 7 Transplantace ledvin v IKEM v letech 2003-2008
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Obr. 8 Transplantace inzulin-produkujici tkané v IKEM v roce 2003-2008

1|
22 TRANSPLANTCENTRUM



KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc.

Klinicka Cinnost

Na Klinice transplantacni chirurgie bylo v roce 2008 hospitalizovano 2 353 pa-
cientl. Celkové bylo provedeno 2 582 operaci (celkovy pocet provedenych ope-
racnich vykond byl 3 858). V oblasti cévni chirurgie byly do praxe zavedeny
kombinované endovaskularni a chirurgické rekonstrukce. Transplantacnich
vykonl bylo provedeno 286 (viz tabulka). Probiha projekt dudlnich transplanta-
ci ledvin a v konecné fazi je priprava programu transplantace tenkého streva.

Vyuziti ldzkové kapacity v roce 2008

Vyuziti ldZek na standardnim oddéleni a JIP (40 LGzek] se v prdbéhu roku 2008
v jednotlivych mésicich pohybovalo od 65 do 95 %. Prdmér za celé obdobi a obé
Casti chirurgie byl 81 %. Kapacita JIP je dlouhodobé plné vytizena a z hlediska
potreb TC je jiZ nedostatecna.

Objem lécebné péce KTCH v letech 2006-2008

2006 2007 2008

Pocet ambulantné vysetrenych 16 275 15566 14 350
Pocet operacnich vykonl celkem 3182 3553 3858
N organové transplantace 281 335 286

N brisni vykony 1385 1519 1749

N cévni vykony 1516 1699 1823

Ambulance

Klinika transplantacni chirurgie provozuje tfi ambulance - angiologickou (pe-
riferni cirkulace), cévné chirurgickou a véeobecné chirurgickou. V roce 2008
bylo ambulantné osetfeno 14 350 pacientd. Ambulance byly v roce 2008 pre-
sunuty do novych prostor.

Pedagogicka cinnost

Lékarikliniky Uzce spolupracuji s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (prof. Adamec).

Dalsi lékari vedou prednasky a seminare pro studenty 3. rocniku 1. LF UK.
MUDF. I. Matia ukon¢il postgradualni doktorandské studium na téma ,Cer-

stvy tepenny allograft v cévnich chirurgii” (kolitel: prof. Adamec]).

Védecka a vyzkumna cinnost

Na pracovisti je v soucasné dobé resen jeden grant a jeden byl ukoncen.

“ G127 - IGA MZ CR: Allogenni tép v tepenném fecisti potkana. Casné mor-
fologické zmény zilni stény v podminkach imunosuprese, hlavni resitel
prof. Adamec.

) G111 - IGA MZ CR: Transplantace tenkého stieva v experimentu, hlavni
resitel prof. Adamec.

V roce 2008 lékari KTCH IKEM prednesli 24 prednasek, publikovali v odbor-
nych Casopisech a podileli se na autorstvi v monografiich (viz Pfednaskova
a publikacni ¢innost pracovnikl IKEM v roce 2008).

TRANSPLANTCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVN{ PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova

Klinicka Cinnost

KARIP zajiStuje anesteziologickou a resuscitacni péci pro pacienty Trans-

plantcentra a Centra diabetologie a v indikovanych pripadech resuscitac-

ni péci pro pacienty z terénu a jinych zdravotnickych zafizeni (viz tabulkal.

Soucasti pracovisté je ambulance pro lécbu chronické bolesti. Na dvanacti-

ldZkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitacni péce a intenzivni

pooperacéni péée pro pacienty uvedenych pracovist. PfevaZznou ¢ast pacientd
resuscitacniho oddéleni tvori pacienti s transplantovanym organem. Praco-
visté poskytuje perioperaéni péci pfi transplantaci jater i pacientdm pediat-
rickym. V lé¢bé kriticky nemocnych se ¢asto pouzivaji rizné typy eliminacnich
technik véetné frakcionované plazmatické separace a adsorpce na pristroji

Prometheus (viz obrazek) v rdmci podplrné terapie jaterniho selhani. V roce

2008 byla poprvé uskutecnéna Uspésna transplantace jater za pouZziti ABO

nekompatibilniho Stépu.

' Na tfech operacnich salech, sdlech komplementu a endoskopickych sa-
lech bylo v roce 2008 podano 2 720 anestezii, z toho 838 s vyuZzitim regio-
nalnich technik.

~ Na dvanactildzkovém resuscitacnim oddéleni bylo v roce 2008 hospitalizo-
vano celkem 835 pacientl, 64 % pacientd bylo dle naroénosti resuscitaéni
péce ve dvou nejvyssich kategoriich ,TISS™.

Pedagogicka a vyzkumna cCinnost

Klinika ma nasledujici akreditace: Ceské lékaf'ské komory ke $koleni v systé-
mu celoZzivotniho vzdélavani lékaF{, Ministerstva zdravotnictvi CR pro specia-
lizacni vzdélavani v oboru Anesteziologie a resuscitace, Ministerstva zdravot-
nictvi CR pro specializaéni vzdélavani v oboru Intenzivni medicina a Spoleé-
nosti pro studium a lé¢bu bolesti pri CLS JEP (ambulance bolesti KARIP).

Objem lécebné péce KARIP v letech 2006-2008

2006 2007 2008
Pocet hospitaliza¢nich zaznamd 690 811 846
Vykazané osSetrovaci dny celkem 4037 4263 4031
Pocet anestezii 1580 2373 2720

TRANSPLANTCENTRUM
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' Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

' Vramci vyukové ¢innosti v IPVZ byl v roce 2008 usporadan jednodenni kurs
na téma Dérce organd.

~ Lékari kliniky se v roce 2008 aktivné ucastnili ¢eskych i mezinarodnich
odbornych kongresd.

) Lékari KARIP se Ucastni prednaskové Cinnosti v IPVZ, vrchni sestra a sta-
ni¢ni sestra oddéleni se podileji na teoretické i praktické vyuce studentd
VZS a diplomovanych zachranara.

' Grant: IGA NR 9405-3/2007 Vliv PPSA (frakcionovana plazmaticka separa-
ce a adsorpce) pouzité v terapii jaterniho selhani na markery regenerace
a zanétu.

Kontrola poskytované péce
je provadéna v ramci systé-
mu managementu jakosti
ISO 9001:2000. Certifikat pro
systém jakosti ziskala klini-
ka v roce 2005.

Pristroj pro frakcionovanou
plazmatickou separaci
a adsorpci (Prometheus)




KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné-preventivni ¢innost

Na Klinice nefrologie (KN) bylo v roce 2008 hospitalizovano 1 390 nemocnych,
na ambulancich bylo vySetreno 13 902 pacientl. Hlavnim predmétem innosti
Kliniky nefrologie TC IKEM je péce 0o nemocné po transplantaci ledviny - v roce
2008 klinika pecovala 0 152 nemocnych bezprostredné po transplantaci ledvi-
ny od zemrelého darce, dalSich 19 bylo po transplantaci od Zijiciho darce. Pro
tyto nemocné predstavuje KN domaci pracovisté zajistujici nejenom ambu-
lantni sledovani, ale i [éCbu zavaznych komplikaci. Klinika zajistuje i vySetro-
vani nemocnych pred zarazenim do cekaci listiny k transplantaci ledviny. Kro-
mé péce o nemocné po transplantaci ledviny zajistuje KN diagnostiku a lé¢bu
nemocnych s primarnimi a sekundarnimi glomerulopatiemi, péci o nemocné
s renovaskularni hypertenzi a metabolickymi abnormalitami. V ambulantni
sloZce jsou navic sledovani nemocni s progresivnim onemocnénim ledvin,
kteri jsou pripravovani k zahajeni dialyzacni léCby, a rovnéz nemocni s renalni
kostni chorobou. Na dialyzacnim oddéleni kliniky bylo dlouhodobé sledova-
no 50 nemocnych s nezvratnym selhanim ledvin lé¢enych hemodialyzou nebo
peritonedlni dialyzou. Podrobnéjsi Udaje o vykonech uvadi tabulka. Od roku
2007 je kontrola jakosti poskytované péce provadéna v systému managemen-
tu jakosti ISO 9001:2000.

Védecko-vyzkumna cinnost

Pracovnici kliniky se rovnéz podileji na redeni védecko-vyzkumnych Gkold.
V roce 2008 resili celkem sedm grantovych Gkoll Interni grantové agentu-
ry Ministerstva zdravotnictvi CR a 6. ramcového programu EU, jeden projekt
Grantové agentury AV CR a tfi vyzkumné projekty MZO 00023001. Kromé
grantovych Ukold probihalo na KN klinické hodnoceni novych ékQ. Pracovisté
pfi fedeni védecko-vyzkumnych Gkoll spolupracovalo s Transplantaéni labo-
ratori PEM; tato intenzivni védecka Cinnost vyUstila v prestizni publikace. Dale
spolupracuje s 1. LF UK a se zahranicnimi pracovisti v Berliné a Mnichové.
Vysledky védecké prace byly publikovany v zahranicnich ¢asopisech s impact
faktorem a byly predneseny na zahranicnich konferencich.

Lékari kliniky jsou ¢leny vybord Ceské nefrologické spoleénosti (prof. Vik-
licky - védecky sekretar, prof. Teplan), Ceské transplantaéni spoleénosti
(prof. Viklicky, dr. Vitko) a Ceské spolecnosti pro parenteralni a enteralni vyZi-
vu (prof. Teplan).

Pedagogicka cinnost

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouZi jako vyuko-
vé postgradualni pracovisté pro obor nefrologie. Na klinice pravidelné stazuji
lékari pred sloZzenim atestace z nefrologie. Vedouci lékafi kliniky jsou ¢leny
védeckych rad IKEM, IPVZ, lékaFskych fakult UK, predsedy a Cleny atestacnich
komisi a komisi pro statni zkousky. Lékari kliniky se podileli na pregradualni
vyuce studentd lékarskych fakult UK v Praze.

Ocenéni kliniky

V roce 2008 ziskal cenu na 2. ¢eskoslovenském transplantacnim kongresu
ve Starém Smokovci prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc., za nejlepsi pfednasku:
. Profily intrarendlni exprese gend pro markery zénétu a tkariového poskozeni
v pribéhu casné protilatkami zprostredkované rejekce transplantované ledvi-
ny a jejich prognosticky vyznam”.

Prehled kli¢ovych vykont KN v letech 2006-2008

2006 2007 2008
Biopsie vlastni ledviny 50 57 50
Biopsie transplantované ledviny 445 541 471
Hemodialyza 4793 4775 5097
Hemodiafiltrace 2298 2461 2199
CAPD/CCPD 2163 3839 5657
Plazmaferéza 45 87 109
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KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH) 15N

Prednosta: Prof. MUDr. Julius épiéék, CSc.

Klinicka Cinnost

Klinika hepatogastroenterologie vytvari hepatologické a gastroenterologické
zdzemi programu transplantace jater. Provadi vybér prijemcu a jejich zarazo-
vani na ¢ekaci listinu, sledovani i lé¢bu. Provadi dlouhodobou akutni i preven-
tivni péci prakticky pro vSechny pacienty po transplantaci jater véetné edukac-
ni a konzultaéni éinnosti. Vede databazi transplantovanych pacientl a provadi
osvétu v oblasti transplantace jater. Klinika zaroven rozviji obor hepatologie
a gastroenterologie v celé Sifi. Soustreduje se zejména na lécbu virovych
hepatitid, nespecifickych stfevnich zanétl, akutni a chronické pankreatitidy,
prevenci a ¢asnou detekci kolorektalniho karcinomu, v poslednim zminéném
bodé je klinika ustanovena regionalnim centrem. Poskytuje servis diagnostic-
kych a terapeutickych endoskopickych metod nejmodernéjSimi pFistroji v nej-
Sirsim mozném spektru. V roce 2008 byla zavedena metoda vysSetreni tlusté-
ho streva kolonickou kapsli. Kontrola kvality poskytované péce je provadéna
v ramci systému managementu jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém
jakosti ziskala klinika v roce 2007.

Pedagogicka a vyzkumna cinnost

Lékari kliniky se aktivné U¢astni vyuky pregradudlni (1. a 2. LF UK, Praha)
i postgradudlni v rdmci Subkatedry gastroenterologie IPVZ. Vyuka probiha
formou seminafd a stazi na KH. Klinika je akreditovanym pracoviétém pro vy-
uku gastroenterologie u MZ CR i CLK. LékaFi KH podali celkem deset granto-
vych aplikaci k IGA MZ CR, tii projekty byly jiZ pFijaty k feéeni. Dale byl podan
a pfijat jeden grantovy projekt k IGA AV CR. Lékari KH publikovali $est praci
in extenso v impaktovanych Casopisech, u dalSich péti praci byli spoluautory,
dale prezentovali celkem Sestnact sdéleni na tematickych zahranicnich kon-
gresech nejvyssi kategorie (tj. kontinentalni nebo svétovy format kongresu,
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Vyvoj objemu lécebné cinnosti KH v letech 2006-2008

2006 2007 2008
Gastroskopie 1940 2 052 1866
Koloskopie 1702 1635 1875
ERCP 619 588 611
Endosonografie 282 298 384
Funkéni vysetreni GIT 240 356 296
Jaterni biopsie 410 351 399
Enteroskopie 14 17
Kapslova endoskopie 18 21
Pocet hospitalizaci 1226 1616 1626
Ambulantni oSetreni 16 165 17 195 16 694

abstrakta vesmés v impaktovanych casopisech). Lékari kliniky se podileli
na autorstvi jedné monografie (prvni autor) a v ramci Vyzkumného zaméru
IKEM (Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery) rozvinuli obor expe-
rimentalni endoskopie velkych zvirat, provedli prvni Uspésné transluminalni
endoskopické operace.

Spolecné s hepatologickou laboratori PEM a PAP jsou reseny vyzkumné
projekty tykajici se vyznamnych problém( soudasné transplantologie jater,
rekurence hepatitidy C (vyzkumny zamér IKEM) a steatdzy po transplanta-
ci jater (grant IGA). Lékari kliniky jsou Eleny vyborl odbornych spoleénosti
(prof. MUDF. J. Spi¢ak, CSc., ¢len vyboru Ceské gastroenterologické spolec-
nosti; MUDF. J. Sperl, CSc., ¢len a MUDr. P. Trunecka, CSc., mistopredseda vy-
boru Ceské hepatologické spoleénosti] i éleny edi¢nich rad (prof. MUDF. J. Spi-
¢ak, CSc. - Endoscopy, Gastrointestinal Endoscopy).



PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP)

Prednostka: MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka Cinnost

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je spe-
cializovana morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Mor-
fologické, tj. mikroskopické vySetreni je zaméreno na diagnostiku onemocné-
ni autolognich organd, ale pokryva i celé spektrum transplantacni patologie.
V soucasnosti je mikroskopické vySetreni vzorku tkané jedinou spolehlivou
metodou umoznujici diagndézu rejekénich zmén a predstavuje zlaty stan-
dard pro diagndzu vétsiny pricin dysfunkci organovych $tépa. Vysledky pra-
ce zaméstnancl PAP poskytuji také zpétnou vazbu o diagnostickém procesu
a o Uspésnosti terapeutickych zasahl na bioptické i nekroptické urovni, a sta-
vaji se tak nastrojem vnitfni kontroly zdravotni péce.

S Uspésnym pokracovanim transplantaénich programd IKEM setrvale na-
ristd pocet pozadavkl na statimova i rutinni biopticka vysetieni. Nové byla
v roce 2008 zavedena pohotovostni sluzba zajiStujici statimova vySetreni
24 hodin denné.

Nové byl do diagnostiky zaveden imunohistochemicky prikaz glypicanu-3.
Pouziti protildtky proti tomuto onkofetalnimu proteinu, ktery neni pritomen
v normalni jaterni tkani, vyznamné prispiva k odliSeni benignich a malignich
nadord jater (viz obr.).

Kontrola kvality diagnostické ¢innosti je provadéna v rdmci systému mana-
gementu jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskalo pracovis-
té v roce 2004 a systém byl Gspésné recertifikovan v roce 2007.

Pedagogicka, védecka a vyzkumna cinnost
Zaméstnanci pracovisté se aktivné Ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi skoliteli v postgradualnim vzdélavani v ramci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie.

Na pracovisti je Fesen dil¢i projekt Vyzkumného zaméru IKEM a soucasné
zameéstnanci PAP spolupracuji na feseni cca dalSich deseti vyzkumnych pro-

jektd a grantd, v nichZ je soucasti vyzkumnych aktivit morfologicky nalez. Pra-
covisté pri redeni védecko-vyzkumnych Ukoll spolupracovalo s Transplantac-
ni laboratofi, s 1. LF UK a se zahrani¢nimi pracovisti v Berliné a Leidenu.

V roce 2008 zaméstnanci PAP publikovali deset ¢lankd, prevazné v zahra-
nicnich Casopisech. Prispéli kapitolou o morfologii chorob ledvin do ucebnice
specialni patologie, ktera byla predsednictvem CLS JEP ocenéna jako nejlepéi
knizni publikace.

Prehled kli¢ovych vykon( PAP v letech 2006-2008

2006 2007 2008
Biopsie ledviny 237 257 336
Biopsie Stépu ledviny 445 541 567
Biopsie jater 410 416 498
bloky 13412 18 632 20 187

Biopsie celkem:
pripady 5783 6 477 6817

Imunohistochemicky prikaz glypicanu-3 v karcinomu jater [Cervené), vlevo je rozhrani
nadorové a nenadorové tkané, vpravo je detail dobre diferencovaného nadoru.

TRANSPLANTCENTRUM
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Vedouci lékarka: MUDr. Eva Pokorng, CSc.

Oddéleni odbérd organd v roce 2008 organizovalo a realizovalo 103 odbérd
organt od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM, dalSich 47 na-
bidek potencialnich darcd nebylo z rlznych dlvoda realizovano. DalSich 46
odbérd jater, srdce a slinivky bFisni realizovali pracovnici oddéleni v ostatnich
Sesti transplantacnich centrech CR a Gcastnili se i jedenacti odbér( jater
a jednoho odbéru slinivky brisni ve Slovenskeé republice.

Koordinatorka transplantaci ledvin od Zijicich darcd organizovala vysetreni
celkem od 48 dvojic. Z tohoto poctu bylo provedeno 19 transplantaci ledvi-
ny od Zijiciho darce, tfinact bylo z rGznych dlvodl (nejcastéji medicinskych)
kontraindikovano, zbyvajicich 16 Zijicich darcd by mélo darovat ledvinu svym
blizkych v roce 2009.

V roce 2008 TC IKEM vyznamné zvysilo svoji aktivitu ve vztahu k darcov-
skym nemocnicim a nové se podarilo navazat aktivni spolupraci s odbornymi

anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

.Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”
Jednd se o edukacni projekt pro intenzivisty a dalSi personal
darcovskych nemocnic regionu Transplantcentra IKEM. Hlav- g

nim cilem je informovat o pravnich predpisech a zdkonnych zménach, které
se tykaji predevsim diagnostiky smrti mozku, o medicinskych kritériich pro
indikaci zemrelého k darcovstvi a medicinskych postupech v péci o zemre-
lého darce organl. V ramci tohoto programu probéhly seminare na oddéleni
ARO, neurologie a neurochirurgie v nemocnicich v Liberci, v Praze v Nemoc-
nici Na Homolce, ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady, ve Fakultni
Thomayerové nemocnici, dale v Chomutové, Teplicich, Mosté, Tabore, Jab-
lonci nad Nisou, Usti nad Labem, Jindfichové Hradci, Litomé&Ficich, Bene-
gové, Mélniku, Ceskych Budéjovicich a Kladné. Byl vytvoFen manual, ktery
obdrzela vSechna oddéleni a ktery obsahuje vybrané casti zakona a jejich
aplikaci v praxi, kompletni metodiku diagnostiky smrti mozku, medicinska
kritéria indikace ¢i kontraindikace potencialniho darce a dalsi konkrétni po-
stupy usnadnujici spolupraci s TC IKEM. Soucasti projektu jsou dale webové
stranky (www.ikem.cz/zivot2), na nichz jsou pravidelné aktualizovany pocty
zemfelych darcl organ( a pocty transplantaci v regionu IKEM.
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Elektronickou postou jsou prednostdm, primardm a vedoucim lékaFdm
lGZkovych oddéleni pravidelné rozesilany informacni elektronické dopisy
o poctu darcl indikovanych jednotlivymi pracoviéti a o poctu provedenych
transplantaci v TC IKEM.

Pracovni setkani lékart-intenzivistd darcovskych
nemocnic s pracovniky Transplantcentra IKEM

TC IKEM usporadalo pro lékare-intenzivisty pracovni setkani ve dnech
23.-24. kvétna ve Zvanovicich, kde byly diskutovany praktické otazky spo-
luprace TC IKEM a darcovskych nemocnic, otazky indikaci a vySetfeni mar-
ginalnich darcd organt i zajimavé kasuistiky. Setkani se zUcastnilo celkem
60 osob, z toho 43 lékaFu-intenzivistd z nemocnic regionu TC IKEM, a mélo
velmi priznivy ohlas mezi Ucastniky i sponzory.

Spoluprace s (Vleskouvspole(:nostl' intenzivni

mediciny (CSIM] a s Ceskou spolecnosti anestezie,
resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM)

TC IKEM se podafilo navazat velmi intenzivni spolupraci s CSIM v oblasti
darcovstvi orgdnl. Znalost otazek tykajici se indikaci zemrelych darcd, prav-
nich norem, stanoveni smrti mozku a péce o zemrelého darce je podminkou
akreditace .intenzivista“. Soucasti spoluprace byl i workshop ,,Zemrely darce
organl”, ktery se uskute&nil u pFileZitosti konani Eeskoslovenského mezina-
rodniho kongresu CSIM ve dnech 4.-6. ervna 2008 v Plzni.

V plenarnim bloku kongresu CSARIM, ktery se konal v Brné ve dnech
15.-18. Fijna 2008, zaznélo vyzvané sdéleni o vyznamu darcovstvi organt
a 0 aktualnim poklesu poctu zemielych darct v Ceské republice. Soudasti ak-
tivity TC byl i stanek s informacnimi materialy o problematice zemrelych dar-
cl organd a probéhla anketa pro intenzivisty s cilem ziskat informace o jejich
pohledu na cely proces ziskavani darcd organd.

Za velmi vyznamny povazujeme seminar pro intenzivisty na téma ,,.Sdé-
leni nepFijemné zpravy“. Jednim z vyznamnych dGvodd, pro¢ neni poten-
ciadlni zemrely jedinec indikovan k odbéru, je striktni nesouhlas pozlstalych
s odbérem organt. Dochazi k tomu i presto, 7e pravni normy v CR pred-



pokladaji souhlas s odbérem organt po smrti, pokud se zemrely za svého
Zivota neregistroval do Narodniho registru osob nesouhlasicich s posmrt-
nym darovanim tkani a organ (NROD). Seminar, ktery trval celkem 23 te-
matickych hodin, se zabyval vyluéné teorii a praktickym nacvikem sdéleni
nepfijemné zpravy.

Setkani nefrologd, lékard Kliniky nefrologie

a Transplantcentra IKEM

Klinika nefrologie a Transplantcentrum IKEM poradaly ve dnech 3.-4. Fijna 2009
ve Zvanovicich pracovni setkani s lékari-nefrology, ktefi indikuji pacienty se se-
lhanim ledvin k zarazeni na ¢ekaci listinu na transplantaci a podileji se i na sle-
dovani pacientd po transplantaci ledviny. Setkani bylo soucasti dlouhodobé

kampané Transplantcentra ,Laska prochazi ledvinou”
a rovnéz byly prezentovany vysledky transplantaci ledvin
od zijicich darca.

V databazi pacientl ¢ekajicich na organové trans-
plantace v IKEM bylo v pribéhu 2008 celkem 471 ekateld na transplantaci
ledviny (véetné pacientd registrovanych ke kombinované transplantaci ledviny

a dalsiho organu), 116 nemocnych Cekajicich na transplantaci srdce, 110 po-
tencialnich prijemcl jater, 79 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci sliniv-
ky brisni a ledviny, 8 ¢ekatell na izolovanou transplantaci slinivky bFisni a 24
nemocnych na transplantaci Langerhansovych ostrlvkd. Oddéleni provadi
pravidelné aktualizace Udajl vSech pFijemct organd, jimz byly Zivotné dalezi-
té organy transplantovany v IKEM.

TRANSPLANTCENTRUM
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

%{\.‘m Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti léCebné-preven-
,%m tivni, védecko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie,
Em-.._ i;ﬂi.! metabolismu a poruch vyzZivy. V oboru diabetologie a nutrice
je zarazeno do sité vybranych specializovanych center péce o nemocné s me-

tabolickymi chorobami a ziskalo téz certifikat systému managementu jakosti
ISO 9001:2000. Pracovisté ma akreditaci 2. stupné pro vzdélavani v oboru dia-

Lécebne-preventivni péce

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD]
Prednosta: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 lGzZky (z toho ¢tyfi LGZka intenzivni metabolické péce), ambu-
lantni casti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou ambulan-
ci a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o ne-
mocné s diabetem. Je zamérena na pouziti preventivnich metod, které mohou
zastavit nebo alespon zpomalit rozvoj diabetickych organovych zmén, a ze-
jména na é¢bu komplikovanych pfipadld s obtiznou metabolickou kompen-
zaci a pokrocCilym organovym postizenim. Kromé diabetu jsou v péci nemocni
s dalsimi endokrinopatiemi, poruchami vyZivy, metabolickym syndromem a ji-
nymi metabolickymi chorobami. Specializované vykony uvadi tabulka.

Prehled aktivit

I Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové lécby véetné pouziti inzuli-
novych pump. K 31. 12. 2008 bylo v registru 599 osob lécenych inzulinovou
pumpou, 551 z nich je trvale sledovano v IKEM.

CENTRUM DIABETOLOGIE

betologie a je sidlem Subkatedry diabetologie Insti-
tutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
' Klinika diabetologie (KD)
) Laborator klinické patofyziologie (LKP)

~ Edukacni programy (provadéné ambulantné a pfi hospitalizaci] pro ne-
mocné s diabetem 1. a 2. typu. Vzhledem ke stoupajicimu poctu pacientd
s inzulinovou pumpou jsme obnovili vikendové edukacni kursy pro tento typ
pacientd. Velkym meznikem v kvalité péce o pacienty na intenzifikovanych
inzulinovych rezimech predstavuje rozsireni kontinualni monitorace glykémii
pomoci senzord zavedenych do podkoZi, které se podafilo rozsirit diky nové-
mu hrazeni vykonu zdravotni pojiStovnou. Zaskolili jsme edukacni sestfic¢ku
specializovanou na toto vySetreni.

' Lécba akutnich komplikaci diabetu a zavadéni lé¢by u pacientd s nové zjis-
ténym onemocnénim.

I Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.

' Program transplantaci u nemocnych s diabetem, ktery je FeSen ve spolu-
praci s dalsimi pracovisti IKEM. Do konce roku 2008 bylo provedeno celkem
360 transplantaci pankreatu, a to zejména v kombinaci s transplantaci ledviny
(315). Kromé toho dalSich 31 pacientl s labilnim diabetem podstoupilo sa-
motnou transplantaci pankreatu a 14 osob transplantaci pankreatu po pred-
chozi transplantaci ledviny. Funkéni Stép pankreatu mé nyni 225 osob a jedno-
ro¢ni prezivani funkce $tépu pankreatu pri hodnoceni vykond od roku 1994 ¢ini
83 %. Prezivani $tépU pankreatu operovanych od roku 1998 je 85 %.

V dubnu 2005 byl zahajen klinicky program transplantace izolovanych Lan-
gerhansovych ostrivkd, ktery probiha podle modifikovaného, tzv. edmonton-
ského protokolu. Na ¢ekaci listiné je nyni zafazeno 12 kandidatl transplan-
tace, dalsi jsou pripravovani. Do soucasné doby bylo provedeno 24 implantaci



Pocty specializovanych vykont CD v letech 2006 aZ 2008 I l<+E

Klinika diabetologie 2006 2007 2008
Pocet hospitalizaci 1077 1026 1083
Pocet ambulantné oSetrenych nemocnych celkem 27 958 28 154 28 735
Ambulantni vySetreni diabetologicka 13 254 13 586 13153
VysSetieni psychologem 320 282 305
Ambulantni vySetreni o¢ni 463 269 340
Ambulantni vySetreni endokrinologicka 1896 2194 2267
Ambulantni vySetreni interni 4299 3992 4 364
Osetreni na podiatrické ambulanci 7726 7718 8306
Podiatricka oSetfeni pri hospitalizaci 2748 2981 3167
Psychologicka vySetfeni pfi hospitalizaci 212 174 191
Dopplerovské vysetreni 1183 952 783
Biothesiometr 1267 1039 1519
Transkutanni kyslik 409 349 419
Protetické vykony 255 203 231
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 1669 1631 1401
Tydenni edukace skupinové pri hospitalizaci 7 4 8
Pocet Ucastnikl 48 27 50
Rekondicni pobyty vikendové 2 1 2
Pocet G¢astnikd 52 32 55
Tydenni rekondi¢ni kurs pro diabetiky 1. typu 1 0
Pocet Ucastnikl 34 -
Nové zavedené inzulinové pumpy 46 63 51
Pocet transplantaci ledviny a pankreatu 22 22 22
|zolovana transplantace pankreatu 1 5 8
Transplantace Langerhansovych ostrivkd (pocet TX/pocet pacientd) 5 4 7
Pribuzenska transplantace ledviny u diabetika 2 2
Kontinualni méfeni glykémii senzorem (od kvétna 2008) - - 49
Nutri¢ni konsilia - - 118
Glykémie 12778 11912 11778
0GTT 248 281 278
VySetfeni autonomni neuropatie 46 35 65

u 14 pacientl. Ve trech pripadech se jednalo o autotransplantaci u pacientd  je nyni zcela bez potfeby inzulinu a u dalsich byla davka snizena o 50-80 %.
podstupujicich chirurgické odstranéni pankreatu. S vyjimkou jednoho pripadu Hlavni indikaci nyni predstavuje syndrom poruseného vnimani hypoglykémii,
doslo u vSech lécenych osob ke zlepSeni kompenzace diabetu, jeden pacient ktery se upravil prakticky u véech prijemct ostrivka.
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Navzdory zlepdujici se péci o nemocné s diabetem v CR pocet osob, které
potrebuji k terapii diabetu transplantacni lécbu, neklesa a cCekaci listina se
roz$iruje. V roce 2008 byl zatim proveden nejvyssi pocet vykond (viz tab.).

Nové byl pripraven program kombinované transplantace ledviny a Langer-
transplantace ledviny a pankreatu u pacientd s vysokym operaénim rizikem.

Diagnostika a lécba syndromu diabetické nohy jak neuropatické, tak preva-
Zujici cévni etiologie. Nemocni s diabetickou nohou pokryvaji z vice nez jedné
tretiny obloZnost kliniky a mohou byt ambulantné oSetreni pét dniv tydnu. V ob-
lasti cévni probiha lécba ve spolupraci s Oddélenim cévni chirurgie a Radioizo-
topovym pracovistém, ktera zajistuji rekonstrukcni cévni vykony a radiologickou
intervenci. V roce 2008 bylo hospitalizovano 169 pacientd se syndromem diabe-
tické nohy (295 hospitalizaci). Na zakladé pribézného prizkumu doslo ke kli-
nickému zlepseni u 72 % hospitalizovanych. Ve 4,7 % dosSlo béhem hospitalizace
ke zhorSeni nalezu a u 23,3 % nemocnych nedoslo ke zméné. Amputace byla
indikovana u 39,5 % pacientd, z toho nizka amputace v 35,8 % pripadl a vysoka
(v bérci Cive stehné) v 3,7 %. PTA byla provedena u 28 % pacientd, cévni bypass
na dolni koncetiné pouze u 2,8 % hospitalizovanych pacientl. Nadale vzrostl
pocet oSetfeni na podiatrické ambulanci, kde dvakrat tydné probiha i vysSetreni
protetikem, ktery rovnéz zajistuje poskytovani potfebnych nahrad a specialni
obuv. Nové byl zaveden program lécby ischémie dolnich koncetin pomoci kme-
novych bunék u pacientl se syndromem diabetické nohy bez moZnosti revas-
kularizace pomoci PTA nebo bypassu. Pocatecni vysledky se zdaji slibné. Vel-
kym prinosem pro podiatrickou péci bylo také zahajeni provozu na zdkrokovém
naze infekcnich lozisek nebo nizké amputace. Pokrok jsme zaznamenali také
pri méreni transkutanni tenze kysliku, kde novy typ pristroje i upravena verze
pocitacového programu vedou k vétsi spolehlivosti vySetreni. Zavedeni kodu pro
larvalni lé¢bu i léCbu prerusovanym pretlakem (V.A.C.) umoziuji rozsireni téch-
to modernich metod lokalni léEby pri hospitalizaci pacientd.

Diagnostika a lécba diabetické polyneuropatie s moznosti podrobné dia-
gnostiky pomoci testl autonomniho a senzomotorického postizeni, diagnos-
tika a lécba diabetické oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu
ve spolupraci s Kardiocentrem.

Prevence a ovlivnéni dal$ich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,
jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezita.

Nutri¢ni podpora. Program parenteralni a enteralni vyzivy, ktery probihal
u vy$e uvedenych stavd, byl v roce 2008 vyznamné rozsiren vzhledem k plano-
vanému programu transplantace stfeva. Cinnost zahéjila nutri¢ni ambulance.
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Endokrinologicka problematika. Narlsta pocet ambulantnich endokrino-
logickych vySetFeni. Vypracovany a zavedeny byly vySetrovaci protokoly (stimu-
laéni a inhibi¢ni endokrinologické testy) a jsou vyuZzivany v klinické diagnostice
ambulantnich i hospitalizovanych pacientd.

Védecka a vyzkumna cCinnost

Vyzkumna cinnost na pracovistich CD probihala v roce 2008 v roviné klinické-
ho zakladniho a aplikovaného vyzkumu. V roce 2008 se reSilo devét grantovych
Gkoll (IGA), dva projekty MSMT, Etyfi diléi Gkoly vyzkumného zaméru IKEM
a pracovisté bylo zapojeno do Cinnosti Centra bunécnych transplantaci a tka-
novych ndhrad. Nové bylo zahajeno fedeni dvou evropskych projektd. Jeden
projekt byl ukoncen.

Experimentalni vyzkum

V ramci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratore Langerhansovych ostrivkd (vedouci doc. Saudek) a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Pracovisté experimentalni mediciny.

Klinicky vyzkum zakladni

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laborator tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u ¢lovéka, v nichz

se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, metoda neprimé kalorimet-

rie, mikrodialyza, biopsie podkozni tukové tkané, biopsie kize a rada funkénich

testl. V rdmci anotaci grantovych projektd byly feSeny nasledujici okruhy:
Patofyziologické mechanismy a metabolické dUsledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolickd aktivita tukové tkdné, endotelidlni dysfunkce,
oxidacni stres).



Odpovéd kontraregulacénich hormond na clampem indukovanou hypogly-
kémii s cilem objektivizovat indikaci k izolované transplantaci pankreatu
u pacientl s diabetem 1. typu.
Patofyziologické aspekty diabetické nefropatie. Sledovana byla role vazo-
aktivnich systém a jejich vztahy k rendlni hemodynamice a exkretorické
funkce ledvin u nemocnych s diabetem a zdravych osob.
Sbér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci CD pro potreby studia genetické determinace rozvoje
inzulinorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu 1.i 2. typu.
Vliv vegetarianské stravy a pohybu na inzulinovou rezistenci, sekreci inzu-
linu a parametry oxidacniho stresu u nemocnych s diabetem 2. typu.
Vliv transplantace pankreatu na pribéh diabetické neuropatie s vyuZitim
kozni biopsie. Laborator zajiStuje sbér dat pro genetickou databazi diabe-
tika 1.1 2. typu - odbéry, fyzikalni vySetieni i dalsi specialni vySetreni pro
posouzeni diabetickych komplikaci.
Laborator zajistuje néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym tce-
lGm a provadi testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou monitoraci
krevniho tlaku a neprimou kalorimetrii. Zajistuje shér dat do registru nemoc-
nych lé€enych inzulinovou pumpou. Je zapojena do klinickych hodnoceni 1ékQ.

Klinicky vyzkum aplikovany

a) Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o diabetickou nohu se zamérenim na nové zplso-
by lokalni terapie (V.A.C. léCbu, larvalni terapii a kozni nahrady) a na lécbu
ischémie dolnich koncetin kmenovymi bunkami. Uzavieno bylo dlouhodobé
hodnoceni role vitaminu D u pacientt s Charcotovou osteoartropatii.

Pokracoval program izolované transplantace pankreatu a Langerhanso-
vych ostrivka u neuremickych prijemct a sledovani vlivu Gspésné transplan-
tace na pribéh komplikaci.

Pokracoval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemic-
ké nefropatie v ddsledku stendzy renalni arterie u diabetikd 2. typu s re-
nalni insuficienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probiha
ve spolupraci se ZRIR IKEM a aplikuje vysSetreni renalnich tepen pomoci MR
angiografie.

b) Multicentrické mezinarodni studie
EUROSPK 02. Integruje 11 evropskych pracovist v oblasti transplantace
ledviny a pankreatu. Cilem projektu je koordinované studovat mozZnosti, jak

zlepSit vysledky transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych s diabetem
1. typu a diabetickou nefropatii v konecném stadiu. Skupina ma akademic-
ky charakter a neni pfimo firemné sponzorovana. Podileli jsme se na pri-
pravé a provedeni dvou studii, z nichZ prvni jiz byla ukon¢ena (EUROSPK
01) a druhd Uspésné probihd (EUROSPK 02). V IKEM do nich bylo zafazeno
42 pacientl, coZ ho fadi na druhé misto mezi evropskymi transplantaénimi
centry (po Berlinul. Pripraven byl protokol studie EUROSPK 03, kterad by
méla byt zahajena v roce 2009.

DIAdvisor. Klinicka ¢ast evropského projektu, jehoZ cilem je pripravit sy-
stém pro kratkodobou predpovéd glykémii u pacientl léCenych inzulinem, za-
lozenou na komplexnim fyziologickém sledovani za riznych okolnosti.

Diléim cilem dalSiho evropského projektu (ENCITE), na kterém se podili
Laboratof Langerhansovych ostrdvkd, je neinvazivni zobrazeni transplanto-
vanych Langerhansovych ostravkd.

Eurodiale, kterad posuzovala optimalni organizaci péce o pacienty se syn-
dromem diabetické nohy v prednich evropskych centrech a do niz byla LKP
zarazena, byla ukoncena a pokracovalo pribézné hodnoceni jejich vysledkl
a publikace v pFednich svétovych diabetologickych ¢asopisech.

c] Klinicka hodnoceni léka v roce 2008 - 14 klinickych studii

Vedecka a publikacni cinnost

Centrum diabetologie ma akreditaci 2. stupné pro vzdélavani v diabetologii
a je sidlem Subkatedry diabetologie IPVZ. Vyukové aktivity probihaly v roviné
postgradualni, pregradualnia v ramci doSkolovani edukacnich a podiatrickych
sester v diabetologii. Rada prednasek a seminaf{ zaznéla na kursech organi-
zovanych prazskym Edukacnim centrem pro diabetiky, které jsou urceny pro
zdravotni sestry, nemocné s diabetem, jejich rodiny a pratele. Ve spolupraci
s IDVPZ Brno ziskavaly na pracovisti praktické znalosti a dovednosti edukacni
diabetologické sestry.

Pregradualni vyuka

Staze studentl 2. LF UK na KD (8kréat v semestru po 4 h) + vyuka zahranic-
nich studentl v oboru diabetologie

CENTRUM DIABETOLOGIE
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Staze student 6. ro¢niku 1. LF - 6tydenni staze na KD 3-6 studentl 2krat
v semestru (probéhly statnice z interniho lékarstvi, uskutecnilo se pét ¢tr-
nactidennich cykll celkem pro 15 studentd)

Seminare z interniho lékarstvi pro studenty 3. LF (6krat v semestru
po 2 h] + individualni staze

Vyuka studentl 3. LF UK v oboru endokrinologie

Postgradualni vyuka

Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kursech poradanych jinymi
katedrami

1-6mésicni specializadni staze v diabetologii (14 osob)

Skolici mista na podiatrické ambulanci (32 osob)

Skolici mista na kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry
(15 osob)

Skolici mista v [é¢bé a prevenci diabetické nefropatie (1 osoba)

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (12 osob)

Akce organizované CD v roce 2008

Kurs diabetologie pro lékare a sestru v ambulantni praxi
11.1.2008 - 12. 1. 2008, hotel ILF, Praha 4, Budé&jovicka 15
Specializacni kurs v diabetologii
7.4.2008 - 11. 4. 2008, hotel ILF, Praha 4, Budéjovicka 15
Kurs diabetologie pro internisty
10. 4. - 11. 4. 2008, Kongresové centrum IKEM, Praha
Kurs diabetologie pro praktické lékare
25. 4. - 26. 4.2008 a 24. - 25. 10. 2008,
hotel ILF, Praha 4, Budéjovicka 15
25 let transplantaci pankreatu v IKEM
23. 6. 2008, Kongresové centrum IKEM, Praha
Seminar Institutu metabolického syndromu pro praktické lékare
4. 9.2008, Vyukové centrum FN Hradec Kralové
17.9. 2008, Zamek Cerveny Hradek
Poradatel: CIMS, Centrum diabetologie IKEM, CDS, Preventivni kar-
diologie CKS
Syllabv vecer Centra diabetologie IKEM ve Spolku lékaFd Ceskych v Praze
13. 3. 2008, Lékarsky dim, Praha

CENTRUM DIABETOLOGIE

Novinky v diabetologii a endokrinologii
31. 1. 2008 Hradec Kralové, 7. 2. 2008 Praha, 21. 2. 2008 Usti nad
Labem, 26. 3. 2008 Ostrava, 10. 4. 2008 Liberec, 24. 4. 2008 Brno,
15. 5. 2008 Plzen, 29. 5. 2008 Olomouc
Organizatofi: CLS JEP, Endokrinologicky Ustav Praha a Centrum dia-
betologie IKEM Praha, Subkatedra diabetologie a Subkatedra endokri-
nologie IPVZ, Praha

Diabetes mellitus - o¢ni komplikace - IX. minisymposium
17.10. 2008, Autoklub, Praha
Poradatel: Centrum diabetologie IKEM Praha a O¢niklinika FN a LF UP
Olomouc

Symposium diabetické nohy
8. 11. 2008, UVN Stiedovice, Praha
Poradatel: Centrum diabetologie IKEM a UVN ve StfeSovicich pod pat-
ronaci CDS a Chirurgické spole¢nosti JEP

Ocenéni ziskana v roce 2008

Veronika Woskova ziskala cenu za poster na mezinarodni konferenci Euro-
pean Wound Management Association (EWMA] v Lisabonu 2008 (Woskova
V, Jirkovska A, Bém R, et al. The Neuropad: a simple test to evaluate of
diabetic neuropathy and risk of diabetic foot ulcer].

Eva Krusinové ziskala cenu ,Young Investigator Award” za poster na mezi-
narodni konferenci ,, 7" International Symposium on Multiple Risk Factors
in Cardiovascular Disease - Prevention and Intervention - Health Policy”,
kterd probéhla ve dnech 22.-25. 10. 2008 v Benatkach (Krusinova E, Zid-
kova K, Wohl P, et al. Expression of adiponectin receptors in subjects with
impaired glucose homeostasis - effect of acute hyperinsulineamia and
3-week telmisartan treatment)

Cenu IPVZ za rok 2007 obdrzela monografie: Zamrazil V, Pelikanova T.
Akutni stavy v endokrinologii a diabetologii. Praha: Galén, 2007.

Vysledky postgradualniho vzdélavani

Alexandra Jirkovska byla jmenovana profesorkou v oboru vnitrniho lékarstvi.
V roce 2008 probihala vyuka 20 doktorandl (z nich u tfi externi formou). Dva
ze studentl Uspééné ukonéili program (dr. Fejfarova a J. Zdychova) a ziskali
titul Ph.D.
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VYSLEDKY CINNOSTI KOMPLEMENTU
% Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Michael Zelizko, CSc., MUDr. Pavel Totugek
E PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI PECE

’

Ambulantni Usek je ¢lenén do specializovanych ambulanci prislusejicich hlav-

Pocty vysetreni ve specializovanych ambulancich

E nim oborlm innosti IKEM. Ro¢né je v téchto ambulancich provedeno pres Klinika nefrologie _ KNAM 14 100

= 125000 odbornych ambulantnich vySetfeni (vybrané pocty vykonl ukazuje Klinika hepatogastroenterologie — KHAM 16 693

5 tabulka vpravo). V Fijnu 2008 byl rozsifen prostor ambulantniho Useku o ¢tyfi Klinika diabetologie _ KDAM 28735

> ambulance. Do téchto nové zrekonstruovanych mistnosti ve 4. NP (bloku B, - diabetologicka ambulance 13153

E které byly vybaveny novym nabytkem, se prestéhovaly ambulance transplan- - interni ambulance 4 364

o ta¢ni a cévni chirurgie. Uvolnéné mistnosti ve 2. NP byly zrekonstruovany - endokrinologicka ambulance 2267

é a predany k uzivani ambulancim hepatogastroenterologie, diabetologie, peri- - podiatricka ambulance 8306

< ferni cévni cirkulace a ambulanci interni. - psychologicka ambulance 305

L - o¢ni ambulance 340

Z Ambulance akutni kardiologie Ambulance klinické rehabilitace - TCHA 11078

_ Ambulance alergologicka Ambulance nefrologicka - TCHPC 3270

i Ambulance arytmologie Ambulance neurologicka Klinika kardiovaskularni chirurgie - KTAM 4050

D Ambulance bolesti Ambulance oéni Klinika kardiologie 25 242

E Ambulance cévni chirurgie Ambulance podiatricka a edukaéni - KKAM 13 409

wn Ambulance dermatologicka Ambulance periferni cirkulace - KJAA 11833

= Ambulance diabetologicka Ambulance preventivni kardiologie Hematologickd ambulance - SHAM 832
Ambulance endokrinologicka Ambulance psychiatricka Zavodni lékaF - UHSL 2984
Ambulance gynekologické Ambulance psychologicka Gynekologicka ambulance - UHSG 6551
Ambulance hematologicka Ambulance srdeéniho selhani Neurologicka ambulance - UHSN 3104
Ambulance hepatogastroenterologicka Ambulance stomatologické Stomatologicka ambulance - UHSS 2849
Ambulance imunologicka Ambulance transplantaéni chirurgie Dermatologicka ambulance - UHSD 357
Ambulance interni Ambulance transplantovanych pacientd Psychiatricka ambulance - UHSP 1047
Ambulance kardiochirurgicka Ambulance zavodni ékarky Ambulantni imunologie a alergologie - AEl 4841
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Vedouci: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Useky po-
skytujici komplementarni podporu lGzkovym a ambulantnim soucastem
IKEM i spolupracujicim zdravotnickym zafizenim. PLM (pfedevéim Pra-
coviété klinické a transplantaéni imunologie] se podili na Fedeni grantd
a vyzkumnych zamérl. Pracovnici vSech soucasti PLM vykazuji bohatou
publikac¢ni ¢innost a pravidelné prednaseji v rdmci pregradualniho a post-
gradualniho vzdélavani. PLM je sidlem Katedry klinické biochemie IPVZ
a Subkatedry alergologie a klinické imunologie IPVZ. PLM ziskalo akreditaci
MZ CR pro vzdélavani podle zakona 95/2004 Sb. v oborech klinicka bioche-
mie, hematologie a transfuzni lékarstvi, alergologie a klinicka imunologie,
klinickd mikrobiologie a vySetfovaci metody ve zdravotnictvi. Laboratore
PLM jsou zapojeny do systém@ externiho hodnoceni kvality (SEKK, SZU,
UK NEQAS, Instand, DGKC a dalsich). Pracovisté Gspésné splnilo podminky
Auditu | NASKL CLS JEP.

Specializovana biochemicka laborator zajistuje v nepretrzitém reZimu
rutinni a specializovana biochemicka a imunochemicka vysetreni. V roce
2008 byly zavedeny nové metody pro stanoveni CK-MB mass, homocysteinu
a P-AMS (pankreaticky izoenzym).

Specializovana hematologicka laborator poskytuje v ramci klinicko-labo-
ratorni ¢innosti v nepretrzitém rezimu morfologicka a koagulacni vysSetreni
k diagnostice a léCbé pacientl ve specifickych programech IKEM. Poskytuje
konsiliarni sluzby, provozuje hematologickou ambulanci, podili se na reseni
grantd, farmakologickych studii a vyuce na Farmaceutické fakulté UK a IPVZ.
V roce 2008 zavedla laborator nasledujici stanoveni: DRVVT konfirmacni test,
DPT screening, DPT konfirmacni test, ARIXTRA.

Monitorovaci laboratof vnitfniho prostredi poskytuje vySetreni acidoba-
zické rovnovahy a iontl s maximalnim dlrazem na rychlost vySetfeni, ktera
nepresahuje 15 minut. Zajistuje také stanoveni lékovych koncentraci. V roce
2008 laborator zavedla dvé vypoctové metody AUC pri podavani tacroli-
mu + mykofenolatu a cyklosporinu + mykofenolatu.

Laboratof imunologické diagnostiky nabizi Siroké spektrum metod k po-
souzeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci a dalSich patologic-
kych stavd. V roce 2008 rozsitila laboratorl sortiment vySetfeni autoprotilatek
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0 a-CCP, zavedla vysetfeni NGAL, zahajila vySetreni CMV a trombofilnich mu-
taci metodou PCR a zacala vySetrovat protilatky proti Chlamydia pneumoniae
a Chlamydia trachomatis.

Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
v oblasti bakteriologie, virologie a mykologie, zajistuje chod antibiotického
strediska, konzultace a konsilia, podili se na ¢innosti transplantacnich skupin.
Spolupracuje s EARSS a Registrem nosokomialnich nakaz CR, vyhodnocuje
spotreby antibiotik a rezistence. V roce 2008 byla zavedena neinvazivni detek-
ce Helicobacter pylori ze stolice a prikaz pneumokokového antigenu v moci.

Izotopové servisni stfedisko zajistuje stanoveni specialnich analytd pomo-
ci metodik vyzadujicich rezim pracovisté s otevfenymi zarici. Podili se na vy-
zkumu, Uzce spolupracuje s Pracovistém experimentalni mediciny IKEM.
V roce 2008 zahajilo ISS c¢innost v novych prostorach PEM IKEM.

Ambulantni imunologie a alergologie zajiStuje specializovanou péci
v oboru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Pra-
hy 4, ale v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky IKEM
i pro FTN.

0ddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigend pro transplantac-
ni program organd a kmenovych bunék. Oddéleni ma akreditaci Evropské fe-
derace pro imunogenetiku a organizuje mezinarodni konference s transplan-
tacni problematikou. V roce 2008 zah4jila izolaci DNA metodou Puregene.

Cesky registr darcii krvetvornych bunék (CREG) zajidtuje vedeni registru
nepfibuznych darcl krvetvornych bunék, vyhledavani vhodnych darcd pro pa-
cienty vyzadujici transplantaci krvetvornych bunék. Organizuje a koordinuje
vySetfeni a pFipravu darct pred odbérem a prepravu vzorkd a $tépd. V roce
2008 byl pocet darcd 19 206, pocet pupeénikli 2 994, nové zaregistrovanych
dércd 554, pocet uskuteénénych odbérl byl 10 (6 pro eského a 4 pro za-
hrani¢niho pacienta), pocet vyvezenych pupecnikl 8, pocet konfirmacnich
vySetfeni 47. PoCet zprostfedkovanych transplantaci ¢eskych pacientl se za-
hrani¢nim darcem byl 69.

Autotransfuznijednotka zajistuje separaci plazmy a trombocytl z krve dar-
cd, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré lécebné aferetické vykony.
V roce 2008 bylo v provozu AJ IKEM vyrobeno 1491 T.U. trombocytl z aferézy,
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379 T.U. CZP a 26 T.U. autotransfuznich pfipravké. V rémci terapeutickych vy- extrakorporalni metoda - imunoadsorpce, ktera byla Uspésné pouzita u pa-
kond bylo provedeno 52 erytrocytaferéz, 7 trombocytaferéz a 5 odbérd kmeno- cienta s vysokym titrem anti-HLA protilatek pred transplantaci srdce nebo
vych bunék. Na pracovisti byla v roce 2008 zavedena nova lécebna eliminacni po transplantaci. V roce 2008 byly provedeny CtyFi tyto lé¢ebné vykony.
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Prehled vybranych vykont PLM v letech 2006-2008

. 2006 2007 2008
N Stanoveni jaternich enzym( 170 638 195128 217308
Kreatinin véetné clearance 108 296 102 216 121022
. Glukdza 66 100 71889 83 141
Na a K 141538 157 971 179 834
Urea 76 722 83317 93 473
R Chloridy 55 425 49181 58 526
9 Krevni obraz 73988 80 785 87 044
S Koagulacni vysSetreni 71393 86 944 93227
> Identifikace bakterialniho kmene 164 744 166 356 178 161
‘Z Mykologické vysetreni 43 362 47 005 49 683
— Citlivost ATB 46726 48 943 52 040
I<—E Protilatky proti riznym antigenm 46 846 52 765 31135
5 Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 14921 7 652 8562
= Stanoveni hepatitid (+ HIV) 42391 38176 43912
5 Cyklosporin 8269 8 409 6636
al Tacrolimus 11713 13 945 15537
n Mykofenolat 651 563 676
< Sirolimus, everolimus 1657 1910 502
Sl Nadorové markery 16 262 16 646 17 738
é Hormony stitné zlazy 25140 26175 31672
= Ostatni hormony 9825 7615 5876
: Glykovany hemoglobin 17 499 19 253 20987
=< Monitorovani vnitiniho prostredi (do 20 minut)
'5 Na a K 157 907 155 789 162976
= Glukéza 81520 72 542 76 330
U'_7 pH a krevni plyny 61660 66723 74103
=z Laktat 45670 55082 60 549
Typizace HLA I. tridy - sérologicky 1060 1102 1020
Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou 608 497 1355
Typizace HLA II. tfidy - DNA metodou 2266 1723 2697
VySetreni protilatek a crossmatch 9909 9566 11220
Pocet registrovanych darct krvetvornych bunék 19 098 19178 19 206
Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve 2 463 21792 2994
Pocet transfuznich jednotek 1548 1983 1896

* 0IG a Registr darcl krvetvornych bunék byly do roku 2006 souéasti Transplantaéniho centra.
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Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

ZRIR zajistuje veskera radiodiagnosticka vysetreni pro IKEM a navic poskytuje
specialni sluzby pro areal FTN a dal&i zdravotnicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR
lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin.

Oddéleni zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou problematiku
provadi specializovana vySetreni travici trubice, véetné diagnostiky biliopankrea-
tické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony. Déle zajistuje
i skiagraficka vysSetreni. Velky podil predstavuje sonografie jednak obecna, jed-
nak zamérena na diagnostiku transplantovanych organd. Velmi ¢asto se provadi
i biopsie Ci drenaze pod kontrolou ultrazvukem. Sonografické metody se uzivaji
i v cévni problematice, rutinné se vysetruji karotické a ledvinné tepny, provadi se
i kontroly nemocnych po rekonstrukcnich cévnich vykonech. Pod ultrazvukovou
kontrolou se provadi rovnéz terapie komplikaci katetrizaci (pseudoaneurysma).
Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySetreni.

0ddéleni CT vysetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi zdravotnicka
zarizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech se CT
pracoviété vénuje zejména komplikacim transplantaci organt, onemocnéni
pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se téz intervencni
vykony pod CT kontrolou (biopsie, drenaze). Nova $pickova technologie (CT
Multislice 64) umoziiuje neinvazivni diagnostiku cévnich a srdeénich onemoc-
néni (CT angiografie a CT koronarografie] i preventivni vySetfeni véncitych
tepen - kalciové skore. Oddéleni CT zajiStuje 24hodinovy provoz pro neodklad-
na vysetreni.

0ddéleni MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhledem
k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referenénim pracovistém pro vel-
kou &ast téchto vykonl v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné diagnostikou
transplantovanych organd, v posledni dobé intenzivné i MR angiografiemi
a kardiodiagnostikou. Od konce roku 2007 mame k dispozici novy MR tomo-
graf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografiil a MR tomograf 3 T uréeny
prevazné k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, kterd je v této oblasti jedno-
znaéné vedoucim pracovistém v CR. Provadi se jak spektroskopicka vysetreni
in vivo, tak in vitro a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektrosko-
picky vyzkum biologickych preparatd.

Oddéleni vaskularni a intervencni radiologie se specializuje na angio-
graficka vySetfeni a na né navazujici intervenéni vykony (PTA tepen dolnich
koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, véetné implantaci vSech
druhd stentd, aortalnich stentgraftl, trombolyzy, terapeutické embolizace
a chemoembolizace, zprdchodfiovani dialyzacnich shuntd). Tyto specializo-
vané vykony provadi nejen pro IKEM a FTN, ale i pro radu dalSich zdravot-
nickych zatizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti
nevaskularnich intervenci (bilidrni drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony
na né navazujici], zaméFenych zejména na terapii komplikaci transplan-
taci organd. Rovnéz i zde je zajistovan 24hodinovy servis pro neodkladna
vySetreni.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich inter-
vencnich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek
jsou i sonograficka vysSetreni cév dolnich koncetin.

ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné cinnosti a zajistuje provoz rtg vy-
Setrovny na pavilonu Z5, kde se provadéji experimentalni intervencni vykony
na zviratech.

V8echna oddéleni a témér vSichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na Fe$eni vyzkumnych projektt, jednak v ramci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pfi feSeni vyzkumného zaméru IKEM;
logicky je nejaktivnéjSi oddéleni MR spektroskopie. Pracovnici ZRIR se jako
hlavni resitelé t.¢. podileji na redeni celkem tri grantd a na dalSich péti gran-
tech participuji jako spoluresitelé.

Vyzkumny zamér IKEM: jeden projekt.

Projekt Centra bunécné terapie a tkanovych nahrad (1x]).

Projekt Centra neuropsychiatrickych studii (1x]).

Projekt Centra neurovéd (1x].

Projekt mezinarodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji: European Network

for Cell Imaging and Tracking Expertise.

Dale se nasi pracovnici podileji na Fedeni tfi grantd ostatnich pracovist IKEM
a projektd na Vyzkumném zaméru IKEM.

Publikacni ¢innost pracovnikl ZRIR je pomérné rozsahla. Pracovnici ZRIR

se zU&astnili mnoha odbornych symposii a kongrest v tuzemsku i v zahranidi,
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velmi Casto s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysoko-
skolaci ZRIR, ale téz radiologicti asistenti.

ZRIR usporadala 19. kurs PTA s (casti 83 radiologt z celé Ceské republiky,
17 ze Slovenské republiky, 57 radiologickych asistentd a 46 sester.

Podileli jsme se na poradani ESIR (European School of Interventional Ra-
diology) zajisténou CIRSE (organizovali jsme jeden kurs na nasem pracovisti
pro 57 Ucastnikl). Pod zastitou Evropské spolecnosti magnetické rezonance
v mediciné a biologii (ESMRMB) jsme poradali jiz po sedmé kurs protonové
MR spektroskopie, ktery patfi do souboru tzv. Lectures on Magnetic Resonan-
ce. Tentokrat se konal v Praze za (¢asti 55 zajemcd z celého svéta.

Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakénich radach tuzemskych i zahranicnich
odbornych ¢asopist (Cardiovascular and Interventional Radiology, Cor et Vasa,
Ceska radiologie, Prakticka radiologie).

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich metod a organi-
zuje atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikd se po-
dili na postgradualnich Skolenich IPVZ a pregradudlni vyuce v rdmci jinych
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pracovist (Lékarské fakulty UK Praha, FN Hradec Kralové), na pregradualni
i postgradualni vyuce radiologickych asistentl ze Zdravotné socialni fakulty
JU v Ceskych Budéjovicich aj.

Poéty vykond ZRIR/rok

2006 2007 2008
Pocet vysetreni celkem 92 782 94538 95 392
Skiagraficka vysetreni 22 477 22 543 23 653
Skiaskopicka vySetreni 1100 844 772
Sonograficka vySetreni 44 887 45290 45719
CT vysetreni 9 355 8807 8926
MR vysSetreni 4 666 3594 5851
Angiograficka vysetreni 6839 6589 4 846
PTA 1858 2167 1933
Cévni stenty 558 691 645
Nevaskulérni intervence 755 1000 1003




RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2008 bylo na ambulantnim oddéleni RIP provedeno vice nez 5 500 vy-
detrfeni a pocet vykonl presahl 10 000. V lednu byla instalovana v prostorach
RIP v budové IKEM nova hybridni gamakamera SPECT/CT - Infinia Hawkeye 4.
Na této kamere byla provadéna vSechna vysetreni perfuze myokardu, pfi nichz
se vyuzivala moznost korekce atenuace, ktera zkvalitiuje uvedené vysetreni.
Déle zde probihala vySetreni vyzadujici upresnéni lokalizace alterované funk-
ce pomoci jednoduchého CT - napr. scintigrafie pristitnych télisek, scintigra-
fie diabetické nohy, receptorova scintigrafie - tj. zobrazeni pomoci somatosta-
tinovych receptord a scintigrafie zanétu. Byla ziskana nahrada za jednohlavou
gamakameru DSX Sopha.
~ Na ldZkovém oddéleni bylo provedeno 113 terapeutickych podani otevre-
nych radionuklidd - u 18 pacientd aplikovana ™'I-thyreostaticka terapie pFi
hyperfunkci Stitné Zlazy, u 49 pacientd s metastatickym postizenim ske-
letu byla provedena paliativni antalgicka terapie podanim radiofarmak,
u 46 pacient( s recidivujicim hydropsem v kloubu byla provedena radiacni
synovektomie.
' Pracovnici RIP prednaseli v kursech, na seminarich IPVZ a na Dnech nuk-
learni mediciny.
I Hospodareni na RIP v roce 2008 skoncilo se ziskem.

Pocty vykonu RIP/rok

2006 2007 2008
Pocet vysetrenych pacientl 4 880 5460 5606
Pocet vykonl 10115 11040 10 692
SPECT mozku 140 85 138
SPECT myokardu 1283 1384 1384
SPECT ostatnich organt 303 316 75
SPECT skeletu 367 364 1767
Plice - ventilace 260 415 432
Plice - perfuze 709 847 988
Celotélova scintigrafie skeletu 2215 2360 2560
Ledviny statické 181 199 185
Dynamické ledviny véetné ERPF 217 120 126
Dynamické ledviny bez ERPF 53 143 135
Cystoradiografie neprima 193 124 103
Pristitna téliska 54 58 75
Lymfoscintigrafie 32 309 249
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PRACOVISTE EXPERIMENTALN| MEDICINY (PEM)
Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Pracovisté experimentalni mediciny se sklada ze Sesti vyzkumnych laboratori
(oddéleni), v nichz probiha experimentalni vyzkum v oblastech, které jsou dle
statutu IKEM jeho hlavni naplni (tj. vyzkum v oblasti diabetologie a poruch
metabolismu, v oblasti transplantaci Zivotné dileZitych organl a kardiovas-
kularnich chorob).

Jedna se konkrétné o tyto laboratore:

Oddéleni metabolismu diabetu

Laborator Langerhansovych ostrivkd

Laborator pro vyzkum aterosklerézy

Transplantacni laboratof

Laborator experimentalni hepatologie

Oddéleni patofyziologie kardiovaskularnich systému

vtk VKLVK

ODDELENIi METABOLISMU DIABETU
Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna c¢innost

Oddéleni metabolismu diabetu se zabyva védecko-vyzkumnou ¢innosti zamé-
fenou na sledovani patofyziologickych mechanisml metabolickych poruch,
které zvysuji riziko rozvoje diabetu 2. typu a kardiovaskularnich komplikaci.
Studovany jsou rovnéz moznosti lécebného ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni
a farmakologickou intervenci.

U experimentalnich modell metabolického syndromu - u hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkand, potkand s nutriéné indukovanou obezitou
a se spontanni hypertenzi - je sledovan transport a utilizace mastnych ky-
selin, ektopické ukladani lipidd ve tkanich, inzulinova rezistence perifernich
tkani, sekrece inzulinu, produkce adipocytokind a parametry antioxida¢niho
systému a oxidac¢niho stresu.

OMD provadi Fadu specializovanych biochemickych vySetreni, vyuzivanych
pro Fedeni vyzkumnych projektl klinickych pracovnikl IKEM. Jedné se o de-
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tekci spektra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroal-
buminurie kapalinovou chromatografii, stanoveni koncentraci cytokind (ELI-
SA] a analyz pro vySetreni funkce ledvin.

Vyukova cCinnost

OMD poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorské studium v oblasti vy-
zkumu metabolickych poruch. Ing. Kazdova participuje na pregradualni vyuce
fyziologie a patofyziologie vyZivy na VSCHT a fyziologie na CZU. Navic na OMD
probihaji odborné stdZe studentl Fakulty potravinarské a biochemické tech-
nologie VSCHT.

Mezinarodni spoluprace

Oddéleni spolupracuje s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské univer-
zity v San Francisku a s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fyziolo-
gického Ustavu AV CR, v.v.i.

LABORATOR LANGERHANSOVYCH OSTRLOJVKCJ
Vedouci: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

V laboratofi probihad vyzkum moznosti pripravy inzulin-produkujici tkané,
ktera by byla vhodna k transplantacni lé¢bé diabetu. Nyni jiz rutinné probi-
ha izolace lidskych Langerhansovych ostrdvk( z pankreatl kadaverdznich
darct organl. V IKEM nyni paralelné probihaji klinické programy trans-
plantace celého pankreatu a izolovanych ostrlvk(, pricemz ostrdvky se
izoluji v pripadé, kdy nejsou splnéna kritéria pro organovou transplantaci.
V roce 2008 bylo provedeno 33 izolaci. Klinickych transplantaci ostrdvka
se nyni ro¢né provadi asi pét, ale tento pocet bychom radi se zlepSujicimi
se vysledky izolac¢niho procesu zvysili. Izolace, pripadné autotransplan-
tace ostrivkd se nyni provadéji také u pacientd, ktefi podstupuji totalni
pankreatektomii.



Cinnost laboratofe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, je jsou
zaméreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivkdl, vyvoj
zobrazovacich metod transplantovanych ostrdvkd a moznosti proliferace
a diferenciace inzulin-produkujicich bunécnych linii z dospélych kmenovych
bunék pankreatu a bunék pupecnikové krve. Probiha rovnéz studium energe-
tického metabolismu B-bunék pankreatu a diagnostiky a ovlivnéni autoimu-
nitniho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu. Ve spolu-
praci s Oddélenim magnetické rezonance byla v roce 2008 zahajena klinicka
studie zamérena na ¢asnou diagnostiku zmén transplantovanych ostrivkd
v portalnim recisti. V této oblasti probiha také vyzkum novych kontrastnich
latek na bazi Zeleza a gadolinia pro magnetickou rezonanci, jez by umoznily
bezpecné selektivni zobrazeni B-bunék pankreatu. Laborator poskytuje také
laboratorni zazemi pro klinicky vyzkum na Klinice diabetologie zaméreny
na imunologickou intervenci v casném klinickém stadiu diabetu 1. typu. La-
borator Uzce spolupracuje se svétovymi centry, ktera provadéji transplantace
ostravky, a podili se na feSeni dvou evropskych projektd.

LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY
Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna cinnost

Laborator se zaméruje na vyzkum Ulohy genetickych, hormonalnich, me-

tabolickych a zanétlivych faktorl v regulaci metabolismu lipoproteind,

v procesu aterosklerdzy a pri vzniku akutnich forem ischemické choro-

by srdeéni. Pfedmétem vyzkumu jsou i studie vlivu pohlavnich hormond

u perimenopauzalnich Zen na cévni sténu, studie vlivu genetickych uka-

zatell na antropometrické parametry, cholesterolémii a na Gc¢innost lécby

dyslipidémii:

' Vyvoj metod stanoveni zndmek preklinické aterosklerdzy ultrazvukem,
magnetickou rezonanci a méreni poddajnosti tepen (pulsové vinyl; jejich
vyuziti pri léCbé rizikovych pacientd.

N Studium diety a pohybové aktivity na metabolické parametry, predevsim
zpétny transport cholesterolu.

' Studium regulace metabolismu lipoproteini a aterosklerézy na experi-
mentalnich modelech se zamérenim na expresi gend, metabolismus lipo-
proteind a nestabilitu platu.

Laboratorni ¢innost

Laboratof se rovnéz zaméruje na méreni novych biochemickych parametrd
dilezitych pro prevenci a lé¢bu kardiovaskularnich onemocnéni a na mole-
kularné biologické studie na tkanovych kulturach. Laborator vlastni licenci
Mezinarodni standardizace lipidovych méreni (stald externi kontrola kvality:
Center for Disease Control, Atlanta, USA).

Vyukova cinnost

Pracovnici laboratore se Ucastni vychovy a pFipravy doktorandd, navic parti-
cipuji na pregradualni vyuce na 2. LF UK a Prirodovédecké fakulté Jihoceské
univerzity a na Fakulté jaderné fyziky a inzenyrstvi CVUT a rovné? na postgra-
dualnivyuce v ramci IPVZ.

Mezinarodni spoluprace

' University College London - Mezindrodni prospektivni multicentricka stu-
die HAPIEE - kompletni genetické analyzy.

N Leipzig Universitat - spoluprace na verifikaci GWA vysledkd pro neger-
manské populace.

TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Vyzkumna Cinnost

Transplantacni laborator PEM se zabyva stanovovanim uUrovné ledvinové
exprese genl a sledovanim genovych polymorfismd pacientl s nefrologickym
onemocnénim a pacientd po transplantaci ledviny. V roce 2008 publikovali
pracovnici vysledky své prace v Casopisech Transplantation, Nature Genetics,
American Journal of Transplantation.

Vyukova cCinnost
Vedouci laboratore, prof. Viklicky, je $kolitelem doktorandd pracujicich v labo-
ratori - jedna doktorandka Uspésné obhajila Ph.D.

Mezinarodni spoluprace
Laborator rozviji intenzivni spolupraci s imunologickym a nefrologickym pra-
covistém v Charité Berlin v rdmci 6. ramcového projektu EU.
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LABORATOR EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE
Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost

Cinnost laboratofe se zaméfuje na genetiku cholestatickych nemoci jater
a hyperbilirubinémie, na vyzkum dédi¢nych faktord odpovédnych za indivi-
dudlni vnimavost k rozvoji jaterni cirhdzy rdzné etiologie (alkohol, hepatiti-
da C) a na experimentalni vyzkum molekuldrni patogeneze jaterni fibrzy.

Vyukova cCinnost

Doc. Jirsa je externim uéitelem na Ustavu klinické biochemie a laborator-
ni diagnostiky 1. LF UK a $kolitelem &tyF studentl Ph.D. oboru biochemie
a patobiochemie.

ODDELENI PATOFYZIOLOGIE =
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna cinnost

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve tfech oblastech:

1V laboratori experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né Ukoly, jejichZ cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxan-

KOMPLEMENT

cii v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii
v Hradci Kralové se zkouma problematika farmakologickych ..non lethal
weapons”.

IV laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze se Fesi Uloha ledvin
v rozvoji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni
ledvin.

I Pracovisté poskytuje v ramci svych moznosti technickou pomoc dalsim
pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokust na vel-
kych laboratornich zvifatech (na prasatech a ovcich).

Hlavnim cilem vyzkumu v laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze
je zjistit Ulohu interakce oxidu dusnatého (NOJ, oxida¢niho stresu a endoteli-
nového systému v regulaci renalnich funkci u normotenznich a angiotensin Il
(ANG Il)-dependentnich modeld hypertenze, véetné mechanismu, jakym tyto
abnormality eventualné prispivaji k patofyziologii této formy hypertenze.

Vyukova cCinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha
a je rovnéz ékolitelem dvou doktorandl. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry
kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny na ka-

tedre IPVZ.



PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR]

Prednostka: MUDr. Jana Kocourkova

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR) se organizac¢né ¢leni na:

' Jednotku rehabilitace na klinikach (JRK)

' Ambulantni rehabilitaci (AR)

PKR zaméstnava celkem tri lékaFky s atestaci RFM (celkovy Gvazek 1,8), ve-
douci fyzioterapeutku a 10 fyzioterapeutek (z toho 7 registrovanych), dvé vée-
obecné zdravotni sestry (celkovy Gvazek 1,5) a jednu administrativni pracov-
nici (Uvazek 1,0).

Rehabilitace na klinikach

Fyzioterapeutky PKR zajiStuji predoperacni a pooperacni péci na chirurgic-
kych klinikach IKEM. Na vSech klinikach se dvakrat denné provadi casné po-
hybové aktivity v ramci prevence trombembolické nemoci, dechova a kondi¢ni
cvi€eni pro zabrénéni dekondice pacientl. Pacienti jsou postupné vertikalizo-
vani. U tézsich, nepohyblivych pacientl se provadi cvi¢eni na neurofyziologic-
kém podkladé a mobilizace kloubd.

Pro Kliniku kardiologie provadély nase fyzioterapeutky jesté Sestiminutové
testy chlze.

Na Klinice diabetologie zajistuji fyzioterapeutky cvicebni programy pri edu-
kacnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu s motivaci klientl k dalimu pokraco-
vani ve fyzickych aktivitdch doma.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vySetreni na vsech klinikach
IKEM - 91 konsilii. Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni
chirurgie \ékarky predepisuji a vyfizuji se zdravotnimi pojiStovnami schvaleni
specialnich pomdcek zdravotnické techniky (PZT). V roce 2008 bylo predepsa-
no 48 mechanickych vozikd, 4 choditka a dalsi pomucky. Dale bylo predepsano
181 poukazl na ortopedické pomucky, z toho 96 ortéz, 7 bércovych prvovyba-
veni protézou, 2 stehenni prvovybaveni a dalsi.

Ambulantni rehabilitace

Pacienti jsou k ndm odesilani zambulanci a klinik IKEM a poskytujeme téz re-
habilita¢ni péci zaméstnanclm IKEM. Po vySetieni odbornym rehabilitacnim
lékafem poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s dirazem na lécebnou
télesnou vychovu dle novych trendl (senzomotorika, aktivace stabilizacniho

systému patere, aktivni terapie a cviceni Sling Exercise Therapy, vysetreni
a terapie dle McKenzieho) a techniky myoskeletalni mediciny.

Z fyzikalni terapie poskytujeme vSechny druhy elektrolééebnych proudd,
lécbu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, lécbu teplem, vodolécebné
procedury.

Fyzioterapeutky se planované doskoluji v kursech novych specialnich tech-
nik a doSkolovaci seminare probihaji i na nasem oddéleni. Jedna fyziotera-
peutka pokracuje v 2. ro¢niku navazujiciho magisterského studia na FTVS -
obor Télesna vychova zdravotné postizenych. Vedouci fyzioterapeutka studuje
na Jihoceské univerzité v Ceskych Budé&jovicich ve 3. ro¢niku obor Rehabilitac-
ni psychosocialni péce o télesné postizené déti, dospélé a seniory. Na naSem

Pocty vykonl PKR/rok

2006 2007 2008
Fyzioterapeutky
Kineziologicky rozbor 158 289 201
LTV 43779 43 858 48 630
Instruktaze 2348 2610 2466
Reflexni masaz 324 403 452
MT a mobilizace 23829 24 207 26 688
Fyzikalni terapie 5926 6428 8572
Celkem vykondi 76 873 77 795 87009
Lékarky
Komplexni vysetreni 265 253 350
Cilené vysetreni 1507 1348 908
Kontrolni vySetreni 262 251 412
Vysetreni celkem 2034 1852 1670
Techniky MSM 2120 1665 1772
Dalsi vykony 468 566 1956
Vykony celkem 4 622 4083 5398
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pracovisti probihaji také odborné praxe - jednak souvisld praxe studentd
2. ro¢nikd 1. LF UK, jednak letni praxe studentl ostatnich fakult fyzioterapie.

Vedouci fyzioterapeutka vypracovala pro IKEM novy OSetrovatelsky stan-
dard: Rehabilitacni oSetrovani. Pfednostka PKR vypracovala v Unoru 2008

KOMPLEMENT

pro OZT Klinické hodnoceni zdravotnického prostfedku - Magnetoterapeu-
tického pristroje Biomag Monada. V ¢ervnu 2008 probéhla kontrola tohoto
hodnoceni Statnim Gstavem pro kontrolu éCiv s udélenim pochvaly za vypra-
covani zavérecné zpravy.




USTAVNI LEKARNA (UL)
Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Ustavni lékarna se Eleni na &ast nemocniéni (oddéleni HVLP, oddéleni ma-
gistraliter a kontroly léciv, oddéleni zdravotnickych prostredkd) a ¢ast ambu-
lantni (oddéleni vydeje léCiv pro verejnost, oddéleni zdravotnickych potieb pro
verejnost). UL ma celkem sedm vydejnich mist (3x vydej na recept, 4x prodej
za hotové - z toho dvakrat v oddéleni zdravotnickych potieb pro vefejnost).
V UL pracuje celkem 11 farmaceutd (10,5 tvazku), 16 farmaceutickych asis-
tentd, 5,8 sanitard a 5 THP.

0d roku 2004 je UL drzitelem certifikatu systému fizeni jakosti dle normy
ISO 9001:2000 pro nasledujici rozsah Cinnosti a sluzeb: poskytovani cilené
dispenzacni péce klientim vydejny IKEM a kvalifikované odborné lékaren-
ské sluzby laboratofim a klinikam. V roce 2008 probéhl v UL Gspésné perio-
dicky audit.

Vyvoj v letech 2001-2008 a podil na celkovém obratu lékarny v procentech
(dle rozsahu zpravy) ukazuje tabulka ekonomickych parametrd (dole).

Vysledkem poptavkovych rizeni a dalsSich cenovych jednani, které vedli
v roce 2008 pracovnici UL [ve spolupraci s ostatnimi pracoviti), byla Gspora
12 mil. K¢ proti cendm v referencnim obdobi.

Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny (v K& bez DPH)

2006 2007 2008
Obrat za lGkovou East IKEM 783 178 382 917 801 641 975 732 937
Obrat za externi odbératele 3098179 2710871 3943 240
Obrat za recepty, poukazy 337 485 783 400 282 195 398 324 473

a vydej bez predpisu

Celkovy obrat lékarny 1123762 344 1320794 707 1378 000 650

Pocet receptd, poukazl 149 331 159 060 147 321
Hospodarsky vysledek 45 984 862 53 337 632 46 326 050

Zasahy do preskripce

V letech 2006-2007 iniciovali lékarnici UL IKEM na zakladé vlastnich zkuse-
nosti spolecny projekt Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kra-
lové a CLK zaméFeny na dokumentaci lékovych chyb v ambulantni preskripci.
V roce 2008 jsme v dokumentaci pokracovali a v rdmci IKEM bylo zaevidovano
celkem 429 zasah( do preskripce. Vysledky budou prezentovéany v roce 2009.

Individualni lékové poradenstvi

Lékové poradenstvi poskytuje pacientdm UL moZnost individualniho pohovoru
s lékarnikem ohledné spravného uzivani, aplikace |ékd a vybéru vhodného léku
Ci OTC k samolécbé nezavaznych onemocnéni. Za nedilnou soucast konzultace
je povazovano laické vysvétleni mechanismu Géinku &k, coZ ma pozitivni dopad
na compliance pacienta. Soucasti poradenstvi je také zhodnoceni potencialnich
lékovych interakci, interakci €kl s potravou, OTC & bylinnymi pfipravky. V rdmci
konzultaci je dale pacientdm nabizena moznost méreni krevniho tlaku, stanoveni
BMI (body mass index], upozornéni na rezimova opatfeni pfi vysokém krevnim
tlaku, pFisnizovani nadvahy a odvykani koureni. Pacienti maji také moznost zkon-

Vyvoj obratu UL za obdobi 2006-2008
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zultovat bezpecnost uzivani 1€kl v téhotenstvi a v obdobi kojeni. V pribéhu roku
2008 byla konzultace poskytnuta celkem 91 klientdm (2007 - 76 konzultaci).

Klinicka farmacie

Na zakladé spoluprace s Klinikou diabetologie a Klinikou nefrologie IKEM po-
kracoval i v roce 2008 projekt klinické farmacie, kdy se farmaceuti Ucastni
lékarskych vizit na jednotlivych oddélenich. Cilem projektu je spolupracovat
na sledovani kvality, bezpecCnosti a efektivnosti farmakoterapie, poskytovat
poradenstvi lékafim ohledné davkovani, lékovych interakci, nezadoucich
Gcinky a dostupnosti lé¢ivych pripravkd na trhu.

Klinické hodnoceni l&Civ
Lékarna se v roce 2008 aktivné podilela na reseni péti klinickych studii.

Hlavni ekonomické ukazatele v roce 2008 v nakupnich cenach (v K& bez DPH)

Celkovy obrat lékarny 1378 000 650
Obrat za ldzkovou ¢ast IKEM 975 732 937
Obrat za externi odbératele 3943 240
Obrat za recepty, poukazy a vydej bez predpisu 398 324 473
Regulacni poplatky 5330 771
Pocet receptd, poukazl 147 321

Hospodarsky vysledek v roce 2008 46 326 050

KOMPLEMENT

Vyukova a prednaskova cinnost

I Pregradudlni vyuka - Farmaceuticka fakulta UK Hradec Kralové.

\ Postgradualni vyuka - Katedra lékarenstvi IPVZ.

' Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultami v Brné,
v Hradci Kralové a IPVZ absolvovali praktické staze v lékarné dva studenti
a v ramci specializaéni pfipravy jeden farmaceut. Diky spolupraci UL se
Stredni zdravotnickou Skolou a Vyssi odbornou skolou praktikovalo v lé-
karné celkem 18 studentd.

“J Magistfi a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné G¢ast-
ni prfednaskové cinnosti na akcich kontinualniho vzdélani poradanych
Ceskou lékarnickou komorou, vzdélavaciho programu PACE 2010,
Sekce klinické farmacie CLS JEP a Sekce farmaceutickych asistentek
pii CAS.

Podil na celkovém obratu lékarny v roce 2008

71% @ Obratza lizkovou ¢ast IKEM
29% @ Obrat za recepty, poukazy
a vydej bez pfedpisu




USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

Ing. Petr Kricka

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych, obchodnich a vzdélavacich
procest IKEM prostfednictvim vicedroviového integrovaného komplexniho
informacniho a komunikacniho systému KIKS. Definuje a odpovida za koncep-
ci, Fizeni a aktivni spravu informacnich a komunikacnich technologii v souladu
s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Usek se sklada ze tFi odbor( a osmi oddéleni:
~J Odbor informatiky

> Oddéleni spravy systému

> Oddéleni servisu software

> 0Oddéleni servisu hardware
~ Odbor komunikaci

> 0Oddéleni telefonni Ustredny
~ Odbor propagace a kongresovy sal

> 0ddéleni kongresovy sal

> 0ddéleni reprografie
“J Oddéleni datového centra IKEM
~ Oddéleni Védecké lékarské knihovny

Odbor informatiky

Zajistuje komplexni sluzby nepretrzitého provozu vSech spravovanych in-
formacnich systémd IKEM. Zabezpeduje celkovou provazanost systémd,
optimalizaci a technickou podporu. Poskytuje sluzby internim zakaznikGm
informacnich systémd, hot-line, Skoleni uzivatell, vybér, nakup a nasazeni
informacnich technologii. K nejddlezitéjsim projektdm lonského roku patfilo
konsolidovani stavajici serverové ICT infrastruktury do virtualizovaného en-
terprise prostredi.

Odbor komunikaci

Provozuje, optimalizuje a rozviji interni a externi datové a hlasové sluzby.
| nadale byl kladen dlraz na optimalizaci telekomunikacnich nakladd, kte-
ré v lonském roce dosahly ¢astky 6 480 000 K& s DPH. V uplynulém roce byl
proveden rozsahly upgrade VolP telefonni Gstfedny umoZnujici mj. nasazeni
novych typd VolP telefonnich pFistroji a mnoZstvi dopliikovych sluZeb. Dale

byla v lonském roce dokoncena treti zavérecna etapa prechodu na nové aktiv-
ni prvky pocitacové sité.

Odbor propagace a kongresovy sal

V roce 2008 predel tento odbor zpét pod Usek informaéni a komunikaéni. Po-
skytuje sluzby v oblasti prondjmu kongresového salu véetné predsali, dvou
klimatizovanych uceben a jedné multimedialni ucebny, vée s plnym technic-
kym a personalnim vybavenim. V lonském roce se v prostorach Kongresového
centra uskutecnilo 83 komercnich akci s celkovym obratem 1 943 720 K¢ bez
DPH, pficemz prostfedky vloZené do obnovy a rozvoje technického vybaveni
Cinily 120 000 K¢ bez DPH. Oddéleni reprografie, jeZ je soucasti odboru propa-
gace, poskytuje komplexni reprografické sluzby. Z dGvodu zkvalitnéni grafic-
kého tiskového vystupu byla v pribéhu roku 2008 pofizena nova velkoforma-
tova tiskarna na vyrobu posterd a velkoformatovych fotografii.

Oddéleni datového centra IKEM

Datové centrum IKEM vytvorilo, provozuje a dale vyviji intranetovy portal Zla-
tokop, ktery zpristupnuje klinickd data ulozena do databazi IKEM pro lékare
v IKEM prostrednictvim jednotného pristupu. V roce 2008 bylo uvedeno do ost-
rého provozu celkem devét dalich novych subsystémd. Ostatni subsystémy byly
prabézné zdokonalovany a rozsifovany o novou funkcionalitu. Fenoménem roku
2008 bylo rozsirovani subsystému pro planovani sluzeb a evidenci dochazky.

Seznam novych moduld:

Regulacni poplatky

Jednosvody EKG Omron

Méreni transkutanniho kysliku

Mikrobiologie

ECHO

Indikacni protokol Kardiocentra

Prenos protokoll spiroergometrie

Protokoly biologické terapie nespecifickych stfevnich zanétd
Operacni vlozky KTCH

revir~KKKVKLIK
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Oddéleni Védecké lékarskeé knihovny

Cinnosti Védecké lékarské knihovny lze rozdélit na vnitrni, tj. Cinnosti, kte-
ré zajistuji vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patfi sluzby poskytované
uzivatelim.

Mezi vnitfni Cinnosti Védecké lékarské knihovny v lonském roce patfily
vybér, ndkup a nasledné zpracovavani novych prirGistki do fondu, zejména
monografii, objednavky zahrani¢nich a Ceskych odbornych ¢asopisd, jejich
evidence, vazba a navazujici zpracovani svazanych svazkd.

Knihovna dale evidovala publikaéni a prednaskovou ¢innost pracovnikl
IKEM. Dohromady bylo zpracovano 897 zaznamd, z toho pro Ministerstvo

zdravotnictvi CR 878 zdznamd, pro Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy CR 18 zaznam{ a pro GA CR jeden zaznam. Ty se pak staly podkladem pro
hodnoceni vysledkd vyzkumu a vyvoje, uvedené v tabulce na str. 55. Celkem
bylo za rok 2008 uloZeno do databaze 1 109 zaznamd.

Pro nase uZivatele bylo v loriském roce zpracovano 130 jednorazovych re-
gersi z databazi MEDLINE a BMC, kromé toho byly pravidelné kazdy mésic
zpracovavany a rozesilany pribézné reserse na zakladé 45 zadanych dotazd.
Bylo také zpracovano 27 pozadavkud na zjisténi citovanosti autort nebo praci
z databaze Web of Knowledge. Z databaze OBD bylo pro jednotlivé uzivatele

vypracovano 34 resersi, pro grantové oddéleni pak 179 resersi.

|
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Vedouci Grantového oddéleni: Ing. Tomas Linhart

Vyzkumné aktivity, Freeni programovych a grantovych projektd, jsou realizo-
vany jednak na Pracovisti experimentalni mediciny (pFevazna ¢ast zakladniho
vyzkumu IKEM, podil aplikovaného vyzkumu), jednak ve vSech trech klinic-
kych centrech (Kardiocentrum, Transplantcentrum, Centrum diabetologie).
Na Fedeni vyzkumnych projektd v IKEM se vyznamné podileji také Pracovisté
radiodiagnostiky a intervencni radiologie a Pracovisté laboratornich metod.

Je dUleZité zminit, Ze v rdmci bodového hodnoceni vysledkl vyzkumu a vy-
voje za rok 2008, které zverejnila Rada vlady pro vyzkum a vyvoj, se IKEM
umistil na vyborném druhém misté mezi organizacemi zrizenymi Minister-
stvem zdravotnictvi CR (tabulka 1).

Pokud jde o vy$i grantovych prostfedkd na Uhradu béznych nakladl vy-
zkumnych projektd regenych v IKEM, rozpoéet pro rok 2008 ¢inil 123 mil. K¢.
Zapocteme-Llii financni prostredky, které byly IKEM pridéleny pro Ghradu sou-
visejicich ndkladl spoluprijemeckych pracovist, dostavame se na hodnotu cca
129 mil. KE. Na porizeni investic obdrzel IKEM v roce 2008 navic grantové
prostredky v rozsahu vétsim nez 5 mil. K¢.

Grantovy rozpocet IKEM se v poslednich letech kazdoro¢né navysoval, napf.
v roce 2007 bylo dosazeno cca 146 mil. K& (obr. 1). Pokles v roce 2008 byl objek-
tivné zplsoben dvéma aspekty: 1) pro rok 2008 nebyly financovany nové progra-
mové projekty IGA MZ CR - viz dale (ztrata v rozsahu vice nez 9 mil. K&); 2) na Fe-
Seni Vyzkumného zaméru IKEM jsme od poskytovatele obdrzeli v roce 2008 cca
39 mil. K¢, tj. asi 0 22 mil. K& méné neZ v roce 2007 (obr. 2), i kdyz VZ IKEM je
feSen dlouhodobé vysoce kvalitnim zplsobem, coz potvrzuje dosazena publi-
kacni aktivita, a pro rok 2008 byl dle plvodniho rozhodnuti planovan rozpocet
VZ v rozsahu 68,5 mil. K&. Kraceni prostfedkd probéhlo stejnym plosnym zpa-
sobem u viech instituci zfizenych MZ CR, které Fesi své vyzkumné zaméry.

Vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM v roce 2008 resili celkem 74 progra-
movych a grantovych projektt a dale pokracovali v fedeni vySe zmifovaného
vyzkumného zaméru (obr. 3), ktery je roz¢élenén na 25 hlavnich diléich projektl
(prehled projektl s nazvy, jmény hlavnich resitell a registracnimi ¢isly je uve-
den v pFilozené tabulce 2). V pribéhu roku 2008 bylo schvaleno Interni gran-
tovou agenturou MZ CR 14 novych projektd (obr. 3], kde IKEM figuruje jako
prijemce Ucelové podpory, pripadné jako spoluprijemce. Tyto projekty mély

planovany termin svého zahajeni reSeni k 1. 7. 2008, avSak dle rozhodnuti po-
skytovatele budou reSeny az od roku 2009.

Pokud jde o strukturu grantovych agentur, které pridéluji Gcelovou pod-
poru na fedeni vyzkumnych projektl IKEM, jako kaZdoro¢né prevazovaly pro-
jekty IGA MZ CR, dale zaméstnanci IKEM Fesili projekty podporované napf.
GA CR, GA AV CR, MSMT CR [Vyzkumna centra, Centra zakladniho vyzkumu,
projekty NPV II., projekty mezinarodni spoluprace KONTAKT). IKEM je rovnéz
Uspésné zapojen do redeni projektd 6. a 7. ramcového programu EU. Doslo
k navygeni po¢tu grantovych projekt IKEM financovanych GA CR a GA AV CR,
cozZ je jisté pozitivni skutecnost.

V souladu s reformou vyzkumu a vyvoje v CR bylo v priibéhu roku 2008 s klad-
nym vysledkem pozadano o prodlouzeni reSeni Vyzkumného zaméru IKEM
a center aplikovaného vyzkumu, na nichz se IKEM podili, i na roky 2010 a 2011.

V priibéhu roku 2008 byly poskytovatelem MZ CR hodnoceny zavéreéné
zpravy o Fedeni programovych projekté IGA MZ CR, které byly ukonceny k 31.
prosinci 2007. IKEM predlozil poskytovateli k hodnoceni 13 zavérecnych zprav.
Deset zprav ziskalo nejlepi hodnoceni A (.FeSeni projektu vynikajici”) a tFi
zpravy byly hodnoceny v druhé nejvyssi kategorii B (.reseni projektu splni-
lo zadani”), coZ je vysoce pozitivni vysledek. Navic zavérecné zpravy o reseni
projektd Ing. Ludmily Kazdové, CSc., prof. MUDr. Ludka Cervenky, CSc., MBA,
a MUDr. Petra Boucka hodnocené v kategorii A byly poskytovatelem navrzeny
do soutéze o Cenu ministra zdravotnictvi.

B&hem roku 2008 probéhly dvé verejné soutéze IGA MZ CR. V soutézi, jejiz
soutézni lhita koncila dne 4. 2. 2008, podal IKEM v pozici uchazece 21 Zadosti
o Ucelovou podporu a v 10 dalSich prihlaskach figuroval jako tzv. spolupfijem-
ce. Dle rozhodnuti poskytovatele bylo v rdmci této soutéze nakonec Uspésnych
14 projektd s U€asti IKEM. V letnich mésicich probéhla daléi vefejna soutéz
IGA MZ CR (konec souté?ni Lhity dne 8. 9. 2008), do ni% IKEM podal 43 navrhii
projekt (35krat jako prijemce, 8krat jako spolupfijemce). Véechny projekty
byly Gspésné v prvni fazi hodnoceni, tedy po formalni strance. Celkové vysled-
ky soutéze dosud nebyly poskytovatelem zverejnény.

Institutem byly v prabéhu roku 2008 rovnéz predlozeny nové navrhy pro-
jektd do vefejnych soutézi poradanych GA CR, GA AV CR a MZe CR; Uspésné
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Tab.1 Porovnani bodového hodnoceni vysledk{ vyzkumu a vyvoje v roce 2008 organizaci zfizenych MZ CR - hodnoceni dle Metodiky schvalené Radou vlady pro VaV*

IC

64165

23001

64203

23736

75010330
669806

179906

23752

23761
65269705

209805

64211

159816

23698

98892

209775
23884
71009396

843989

64173

64190

Udaje o vyzkumné organizaci

Nazev

VSeobecna fakultni
nemocnice v Praze

Institut klinické
a experimentalni mediciny

Fakultni nemocnice
v Motole

Ustav hematologie a krevni
transfuze

Statni zdravotni Gstav
Fakultni nemocnice Plzen

Fakultni nemocnice
Hradec Kralové

Psychiatrické centrum
Praha

Endokrinologicky Ustav
Fakultni nemocnice Brno

Masarykav onkologicky
Ustav

Fakultni nemocnice
Na Bulovce

Fakultni nemocnice

u sv. Anny v Brné
Ustav pro péci o matku
a dité

Fakultni nemocnice
Olomouc

Centrum kardiovaskularn{
a transplantacni chirurgie

Nemocnice Na Homolce
Zdravotni Ustav se sidlem
v Ostravé

Fakultni nemocnice

s poliklinikou Ostrava
Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady
Fakultni Thomayerova
nemocnice s poliklinikou

Pravni
forma

SPO

SPO

SPO

SPO

SPO
SPO

SPO

SPO

SPO
SPO

SPO

SPO

SPO

SPO

SPO

SPO
SPO
SPO

SPO

SPO

SPO

Ohodnocené
vysledky celkem
Pocet Body
855,34 | 15 310,92
699,26 | 10 782,26
310,56 | 5308,56
190,81 | 3782,99
225,40 | 3686,03
227,53 | 2750,31
167,72 | 2194,06
191,16 | 1985,39
115,17 | 1 444,93
91,32 1357,74
77,98 1347,98
26,30 828,11
34,86 501,73
35,34 400,34
31,02 396,66
26,20 393,85
17,96 376,39

8,56 149,71
9,26 120,75
2,50 20,00
2,00 16,00

J - clanek
v odb. periodiku

Pocet

733,77

606,55

272,31

187,24

201,35
194,42

147,94

140,22

95,08
90,32

76,98

25,30

31,26

34,68

29,27

24,86

16,96

Body

14106,13

10 254,37

5030,55

3711,08

3501,17
2550,52

1992,32

1700,34

1385,34
135574

1327,98

826,68

459,93

387,01

376,27

392,41
336,39

138,82

100,75

20,00

16,00

B - kniha
(kapitola v knize)
Pocet Body
115,06 738,75
81,16 435,51
33,64 241,22

2,00 9,05
21,72 134,19
33,11 199,80
17,78 185,74
50,70 283,16
19,42 32,93
1,00 2,00
1,00 20,00
1,00 1,44
1,00 21,00
0,67 13,33
1,75 20,39
1,33 1,44
1,00 40,00
1,00 10,89
1,00 20,00
0,00 0,00
0,00 0,00

D - ¢lanek
ve sborniku
Pocet Body
2,01 16,04
11,55 92,38
4,60 36,80
0,00 0,00
1,33 10,67
0,00 0,00
2,00 16,00
0,24 1,89
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
2,60 20,80
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00

* Rada pro vyzkum a vyvoj viady CR: Koneéné vysledky hodnoceni vyzkumnych organizaci v roce 2008. http://www.vyzkum.cz

P - patent
Pocet Body
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
1,57 62,86
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,67 26,67
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00

Z(T) - poloprovoz, S-prototyp, V - vyzkum.

ov. technologie upl. metodika zprava "U"

Pocet Body Pocet Body Pocet = Body
4,50 450,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 1,00 40,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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Bez bod.
ohodn.

Pocet
480,44
78,62

155,83

154,75

172,46
69,20

79,16

51,56

34,64
35,90

46,77
24,43
29,42

1,78
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Tab.2 Seznam projektd a vyzkumnych grantd IKEM
Reg. &islo  Poskytovatel Registracni&islo Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

IKEM poskytovatele

IGA MZ CR

069 IGA MZ CR NR/7917-6/2004 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Vyznam odprazeni mitochondrii B-bunék pankreatu pro vyvoj diabetes mellitus 2. typu

075 IGA MZ CR NR/7958-5/2004  Ing. Jaroslav Hubaéek, CSc. Geneticka podstata komplikace hemodialyzaéni lécby - syndromu MIA
[Malnutrition-Inflammation-Atherosclerosis)

084 IGA MZ CR NR/7900-5/2004  MUDr. Jan Pitha, CSc. Kardiovaskularni zmény u déti s chronickou poruchou funkce ledvin - sledovani znamek
preklinické aterosklerézy

092 IGA MZ CR NR/8486-4/2005 Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Nutri¢ni ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu

102 IGA MZ CR NR/8524-5/2005  Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Klinicky pfinos preejekénich rychlosti pohybu myokardu u pacientd s chronickou ischemickou
dysfunkci levé komory indikovanych k revaskularizaci

103 IGA MZ CR NR/8344-4/2005  Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. Predikce vzniku vazovagalni synkopy - prospektivni klinicka studie

104 IGA MZ CR 1A/8631-4/2005 MUDr. Eva Ivaskova, CSc. Sekvence peptidd eluovanych z HLA-B27 molekul u zdravych a nemocnych jedincd

106 IGA MZ CR NR/8816-3/2006 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Variabilita gend ovliviiujici biologickou dostupnost imunosupresiv a jeji vztah ke kratkodobym
i dlouhodobym vysledk(im transplantace ledviny

107 IGA MZ CR NR/8821-3/2006 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Vyznam renin-angiotenzinového systému v patofyziologii inzulinové rezistence

108 IGA MZ CR NR/8863-3/2006  Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Hodnoceni vlivu biologickych lepidel na cévni sténu v modelu disekce aorty

109 IGA MZ CR NR/8894-3/2006 ~ MUDr. Petr Boucek BK polyomavirova infekce a BK nefropatie u nemocnych po kombinované transplantaci
pankreatu a ledviny

110 IGA MZ CR NR/8895-4/2006  Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Vnéjsi a genetické determinanty obezity

1M1 IGA MZ CR NR/8896-3/2006  Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc. Transplantace tenkého streva v experimentu

12 IGA MZ CR NR/8897-4/2006  Doc. MUDr. Ivo Matl, CSc. Vztah exprese intrarenalnich prozanétlivych genl k casnym subklinickym rejekcim transplantované
ledviny a k dlouhodobé funkci Stépu

113 IGA MZ CR NR/8913-4/2006 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Exprese prozanétlivych genli u nemocnych s IgA nefropatii a jejich vztah k pribé&hu onemocnéni

114 IGA MZ CR NR/8981-3/2006 MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Genové polymorfismy NK receptorl v ¢eské populaci

115 IGA MZ CR NR/8987-3/2006 RNDr. Jan Kovar, CSc. Polymorfismus A-204C a regulace aktivity cholesterol 7alfa-hydroxylazy

116 IGA MZ CR NR/8991-3/2006  Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Role CNS v patofyziologii inzulinové rezistence

117 IGA MZ CR NR/9026-4/2006  MUDr. Jan Pitha, CSc. Geneticka predispozice k cévnim komplikacim diabetes mellitus 1. a 2. typu u Zen

118 IGA MZ CR NR/9060-4/2006  Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. In vitro a in vivo diferenciace kmenovych bunék pupecnikové krve v inzulin produkujici buriky

119 IGA MZ CR NR/9086-3/2006 MUDr. Ale$ Mokracek Implantace mitralniho homograftu do trikuspidalni pozice u ovce

120 IGA MZ CR NR/9093-4/2006  Prof. MUDr. Vladimir Stanék, CSc. Geneticka determinace u akutnich koronarnich syndromd - populaéni studie

121 IGA MZ CR NR/8843-4/2006  Ing. Milan Hajek, DrSc. Farmakorezistentni fokalni epilepsie s normalnim MRI nalezem: Analyza etiopatogeneze a zhodnoceni
prinosu jednotlivych diagnostickych metod

122 IGA MZ CR NR/9079-3/2006  Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Uloha genetickych faktord v etiologii a patogenezi cholelithiazy détského a adolescentniho véku

123 IGA MZ CR NR/9358-3/2007  MUDT. Ivo Skalsky Lokalni medikamentézni inhibice neointimalni proliferace Zilnich graftd po interpozici do abdominalni
aorty u potkana

124 IGA MZ CR NR/9359-3/2007 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Patofyziologie a genetika a metabolického syndromu v experimentéalnich modelech a u clovéka

125 IGA MZ CR NR/9368-3/2007 Doc. MUDr. Radko Komers, CSc. Polymorfismy genu pro cyklooxygenazu-2 a rozvoj nefropatie pri diabetes mellitus

126 IGA MZ CR NR/9369-3/2007 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Nové trendy ve farmakologické imobilizaci

127 IGA MZ CR NR/9371-3/2007  Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc. Allogenni Zilni §t&p v tepenném Fecidti potkana. Casné morfologické zmény ilni stény
v podminkach imunosuprese

128 IGA MZ CR NR/9383-3/2007 Doc. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Ovlivnéni funkce ischemicky poskozenych organd pouZitim perfluorocarbonu (PFC) jako konzervaéniho
roztoku pri experimentalni transplantaci pankreatu, ledviny a Langerhansovych ostrivkd

129 IGA MZ CR NR/9384-3/2007  Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Resynchronizacni lé¢ba v casném obdobi po kardiochirurgickych operacich

130 IGAMZ CR NR/9387-3/2007  Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Uloha adipocytokini a mastnych kyselin v poruchach inzulinové senzitivity tkani a sekrece inzulinu
u metabolického syndromu

131 IGA MZ CR NR/9388-3/2007  Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Molekularné biologicka podstata akutni a chronické humoralni rejekce transplantované ledviny

132 IGA MZ CR NR/9389-3/2007 Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc. Prevalence a incidence z&kladnich rizikovych faktorG KVO, analyza dlouhodobych trend( v ndhodné

vybraném popula&nim vzorku CR, Czech post-MONICA Study

IKEM spolupfijemce
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Reg. cislo

Poskytovatel Registraéni ¢islo Resitel (spolufesitel)

Nazev projektu

IKEM poskytovatele

133 IGA MZ CR NR/9393-3/2007  Mgr. Pavel Suchanek Vliv rozdilné intenzity fyzické zatéze na parametry lipidového metabolismu a inzulinové rezistence
a jejich ovlinéni I/D polymorfismem v genu pro angiotezin-konvertujici enzym

134 IGA MZ CR NR/9396-3/2007  MUDr. Jan Pitha, CSc. Vliv preklinickych znamek aterosklerézy na vyskyt zilnich trombéz u pacientd s trombofilii

136 IGA MZ CR NR/9398-3/2007  Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. Netradi¢ni rizikové faktory kardiovaskularnich onemocnéni po transplantaci ledviny

137 IGA MZ CR NR/9399-3/2007 MUDF. Michael Zelizko, CSc. Kvalitativni hodnoceni stendz renalnich tepen pomoci intravaskularniho ultrazvuku a virtualni
histologie

138 IGA MZ CR NR/9400-3/2007 Doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Hodnoceni pfinosu opakovaného vySetfeni BNP u nemocnych s recentnim a pokrocilym srdec¢nim
selhanim

139 IGA MZ CR NR/9401-3/2007  RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha cholesterolu v regulaci genové exprese v jatrech v modelu dietou indukované
hypercholesterolémie

140 IGA MZ CR NR/9403-3/2007  MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantace organd

141 IGA MZ CR NR/9405-3/2007  MUDr. Eva Kieslichova Vliv FPSA (frakcionovana plazmaticka separace a adsorpce) pouzité v terapii jaterniho selhani
na markery regenerace a zanétu

142 IGA MZ CR NR/9411-3/2007 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Geneticka determinace Ucinnosti hypolipidemické écby

143 IGA MZ CR NR/9131-3/2007  MUDr. Antonij Slavéev, CSc. Genovy polymorfismus Th1/Th2 cytokind u pacientd s idiopatickou plicni fibrézou. Vztah ke genové
expresi a produkei cytokinG v BAL a ke klinické manifestaci onemocnéni

144 IGA MZ CR NR/9143-3/2007  Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. Klinicky vyznam pridatnych pravositiovych lézi pripojenych k obkruzujicim a linedrnim ézim v levé
srdecni sini v ablacni léc¢bé chronické fibrilace sini - prospektivni randomizovana studie

145 IGA MZ CR NR/9168-3/2007  Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Kombinace a2-sympatomimetik, opioidl a ketaminu ke zlepSeni perioperaéniho pribéhu
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karbamoyltransferazy
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155 IGA MZ CR NS/9703-4/2008 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. Nové farmakologické prFistupy k lé¢bé hypertenze - kombinované zasahy do renin-angiotenzinového
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v regulaci renalnich funkci a krevniho tlaku u mysi s deficientni endothelidlni syntazou oxidu
dusnatého s renovaskularni hypertenzi
EU

,

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN

Nadac¢ni fond
Partnerstvi pro
zdravé cévy

MUDr. Jan Pitha, CSc.

Intervence rizikovych faktord u pacientd s ischemickou chorobou dolnich konéetin - extenze studie
k praktickym lékaFim

OSTATNi GRANTY

770 Nadacéni fond
GACR

802 GA CR

309/06/1594

Mgr. Vit Herynek, Ph.D.

Celuldrni kontrastni latky a jejich vyuziti v MR zobrazovani

[l IKEM spoluprijemce

58 VYZKUMNE GRANTY IKEM



Reg. cislo

Poskytovatel Registracni éislo Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

IKEM poskytovatele

803 GA CR 305/07/0167 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. Uloha receptort pro angiotenzin typu 2 v patofyziologii renovaskularni hypertenze
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2008

Ing. Jan Linda

Institut klinické a experimentalni mediciny dosahl v roce 2008 zisku pred zda-
nénim ve vysi 61 118 250 K¢, po zdanéni pak 29 156 970 K¢.

Vynosy
Celkové vynosy Cinily 2 856,6 mil. K¢, ¢imz dosahly Grovné 104,9 % planu
na rok 2008. Proti skutecnosti roku 2007 vzrostly o 209,2 mil. K¢, coZ v pro-
centudlnim vyjadieni znamena narlst o 7,9 %. Z celkovych vynosl predsta-
vuji nejvyznamnéjsi polozky trzby od zdravotnich pojistoven (72,9 %) a trzby
za prodej zbozi Ustavni lékarny a bufetu (16,5 %).

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2008 ¢astky
2 082,5 mil. K¢, coz predstavuje 103,6 % planovaného objemu. Je to cca
0 163,3 mil. K& vice nez v roce 2007, tj. meziro¢ni narist o 8,5 %. Divodem
je pfedevéim vyznamny narlst pocétu pacientd s mimoradné nakladnou
léCbou (umélé srdecni podpory, implantabilni kardiovertery-defibrilato-
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Trzby od ZP Prodané zbozi Trzby mimo ZP

Porovnani vyvoje vynost 2007-2008

HOSPODARENI IKEM

Za obdobi 1-12/2008 (v tis. K¢)

Vynosy 2 856 603
Naklady 2795 485
Zisk pred zdanénim 61118
Dan z prijmu PO 31961
Zisk po zdanéni 29 157

ry) a také dodateéna platba od VZP za rekordni narist poctu provedenych
transplantaci v roce 2007.

Trzby mimo pojistovny cinily za cely rok celkem 80,3 mil. K¢, coZ je
0 18,8 mil. K¢ vice, nez bylo planovano. Nejvétsi polozku tvori prijmy z pro-

@ Skutecnost 2007
@ Financni plan 2008
@ Skutecnost 2008

Provozni dotace Granty v¢.VZ Ostatni trzby



najmu pozemkd, nebytovych prostor a movitych véci, platby od samoplatcd
(Ceské i cizi ndrodnosti) a nové také vynosy z regulacnich poplatkd, které do-
sahly v roce 2008 celkové vySe 13,6 mil. K& (3 mil. ambulantni, 5,3 mil. hos-
pitaliza¢ni a 5,3 mil. v lékarné).

Triby z prodeje zboZi (UL + bufet) dosahly ¢astky 472,3 mil. K&, ¢imz byl
splnén plén na rok 2008 na 100 %. Proti roku 2007 doslo k poklesu vynosd

73% W0 TrzbyodZP

17% W@ Prodané zboii
3% W@ Trzby mimoZP
0% @ Provozni dotace
4% @ Grantyve.VZ
3% @ Ostatnitrzby

Struktura vynosd v roce 2008
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Néklady (v tis. K¢)

Spotieba materidlu Spotieba léki Prodej zbozi

Porovnani vyvoje nakladd 2007-2008

Spotfeba energif Sluzby

za prodané zboZi o 14,5 mil. K& (o 3 %) z dGvodu sniZzeni marze lékarny vlivem
plsobeni degresivni marze (niz$i marze u drazsich lékd).

Provozni dotace v roce 2008 neobdrzel IKEM zadné (v roce 2007 na trans-
plantaéni program 3 mil. K¢).

Grantové dotace (véetné Vyzkumného zaméru IKEM) byly prevedeny v cel-
kové vysi 126,9 mil. K. Mezirocné doslo k poklesu o 26,7 mil. K¢, coZ bylo

353% W@ Spotieba materidlu
62% @ Spotieba lékii
145% @ Prodej zbozi

22% @ Spotieba energii
44% @ Sluzby

269% I Osobni naklady
75% @ Odpisy

30% @ Ostatnindklady

Struktura ndklad( v roce 2008

@ Skutecnost 2007
@ Financni plan 2008
@ Skutecnost 2008

Ostatni néklady

Osobni naklady Odpisy
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zpUsobeno snizenim financnich prostredkd na Vyzkumny zamér IKEM a také
prutahy spojenymi s uzavienim nové soutéze IGA pro rok 2008.

Ostatni vynosy prekrocily vysledkem 94,6 mil. KE plan o 136 %, predevsim
zasluhou vy$sich Urokl z bankovnich vklad( (v pribéhu roku 2008 doslo k na-
rastu objemu vloZenych finanénich prostredkl) a také pouzitim fondu repro-
dukce majetku.

Naklady

Celkové naklady byly vynalozeny ve vysi 2 827,4 mil. K¢, coZ odpovida Grovni
103,8 % planu na rok 2008. V porovnani s rokem 2007 vzrostly o 192,3 mil. K¢,
tj. 0 7,3 %. Z celkovych ndkladd predstavuji nejvyznamnéjsi polozky spotre-
ba materialu (bez zapocteni spotiebovanych (ékd Cini 35,3 %, véetné spotie-
bovanych &kl 41,5 %), osobni naklady (26,9 %) a ndklady na prodané zboZi
(14,5 %). Podil spotreby materialu se pribézné zvysuje (v roce 2006 - 32 %).

Spotfeba materialu dosahla bez spotiebovanych ékG celkem céstky
997,9 mil. K&, ¢imz byl plan prekrocen o 37,9 mil. K¢ (o 3,9 %). Meziro¢né
vzrostla spotfeba materialu o 72,6 mil. K¢, tedy o 7,8 %. Ddvodem tohoto na-
rdstu je predevsim vétsi pocet hospitalizovanych mimoradné nakladnych pa-
cientd (pacient s naklady vy$$imi nez 1 mil. K¢) a také zménou snizené sazby
DPH z5 % na 9 % (tyka se mimo jiné zdravotnického materialu a léCiv).

SpotFeba Léki vzrostla proti roku 2007 o 20,8 mil. K& opét zejména v dd-
sledku zmény snizené sazby DPH a také vétsi spotrebou drazsich (ékd vaza-
nych na specializovana centra.

Naklady na prodané zboZi dosahly ¢astky 410,6 mil. KE. Vysledna c¢ast-
ka témér odpovida jak planu na rok 2008, tak i vysledku lonského roku
(409,9 mil. K¢).

Spotreba energii - ndklady na energie byly v celkové vysi 61,2 mil. K¢, coz
odpovida 110,2 % planu. Takto vyrazné prekroceni planu je zplsobeno prede-
vsim razantnim navy$ovanim cen energii v pribéhu celého roku.

Naklady na sluzby dosahly celkem 124,1 mil. K& (102,8 % planu). Vy3si nez
predpokladané byly naklady na opravy a udrzbu budov a pfistroji (napf. byly
otevreny nové ambulance transplantacni chirurgie).

Osobni naklady byly vynaloZeny v celkové vysi 760 mil. KE. Plan ve vysi
744,5 mil. K¢ byl timto prekrocen o 2,1 %. Ve srovnani s minulym obdobim
doSlo k nardstu osobnich nakladd o 48,9 mil. K& (0 6,9 %).

Odpisy majetku byly zGc¢tovany ve vysi 211,8 mil. K¢, coZ odpovida 99 %
planovaného objemu. Mezirocné se objem odpisd témér nezménil.

Ostatni naklady dosahly celkového objemu 85,6 mil. K¢, ¢imz byl prekro-
¢en plan o 33,8 mil. K& Prekroceni planu je zplsobeno predevsim vy$si dani

HOSPODARENI IKEM

AKTIVA stav k 31. 12. 2007 stav k 31. 12. 2007
A. Stala aktiva 3117 447 2961 744
Nehmotny investi¢ni majetek 66 075 69 348
investitnim majetku -58 686 65824
Hmotny investicni majetek 4929 257 4917 847
131928
Financni investice 100 100
B. Obézna aktiva 1189 344 1300 149
Zasoby 30932 33339
Pohledavky 397 665 477 039
Financni majetek 596 630 718 810
Prechodné Gcty aktivni 164118 70 961
AKTIVA CELKEM 4306 791 4261893
PASIVA stav k 31. 12. 2007 stav k 31. 12. 2008
C. Vlastni zdroje 3822333 3826 867
Majetkové fondy 3117 447 2961744
Financni fondy 692 694 835 966
Hospodarsky vysledek 12192 29 157
D. Cizi zdroje 484 458 435026
Rezervy 0 0
Kratkodobé zavazky 458 550 406 284
Bankovni vypomoci 0 0
Prechodné Gcty pasivni 25908 28 742
PASIVA CELKEM 4306 791 4261893

z prijmu z dGvodu dobrého hospodarského vysledku a také odpisem nékterych

nedobytnych pohledavek.

Zavazky, pohledavky, doba splatnosti

K31.12.2008 evidoval IKEM zavazky ve vy3i 406,3 mil. K&, ztoho zévazky vicidoda-
vatellm ¢ini 302,7 mil. KE. Proti stavu k 31. 12. 2007 klesly zavazky o 52,3 mil. K&.
Pohledavky (zejména za zdravotnimi pojistovnami) dosahly k 31. 12. 2008 vyse
477 mil. K&, pficemZ meziro¢né doslo k nardstu o 79,4 mil. K&.

V prib&hu roku 2008 do&lo k narlstu disponibilnich finanénich prostiedkd
0 122,2 mil. K¢&.

Doba splatnosti dodavatelskych faktur byla v pribéhu celého roku zhruba
45 dni od doruceni faktury do IKEM.



Plnéni finan¢niho planu IKEM IIG.E

Naklady (v tis. K¢) Skutecnost 2007 Financni plan 2008 Skutecnost 2008 Cerpani planu Meziro¢ni zména Struktura
Spotreba materialu 925302 960 000 997 865 103,9 % 107,8 % 353 %
Spotreba L&kl 155551 169 000 176 377 104,4 % 113,4 % 6,2%
Prodej zbozi 409 926 407 500 410 557 100,8 % 100,2 % 14,5 %
Spotreba energii 47724 55500 61181 110,2 % 128,2 % 2,2 %
Sluzby 118 927 120 700 124 095 102,8 % 104,3 % 4,4 %
Osobni naklady 711060 744 500 759 979 102,1 % 106,9 % 26,9 %
Odpisy 211 621 214000 211 827 99,0 % 100,1 % 7,5 %
Ostatni naklady 55063 51800 85565 165,2 % 155,4 % 3,0 %
Naklady celkem 2635174 2723 000 2 827 446 103,8 % 107,3 % 100,0 %
Vynosy (v tis. K¢) Skutecnost 2007 Financni plan 2008 Skutecnost 2008 Cerpani planu Meziro¢ni zména Struktura
Trzby od ZP 1919 251 2011000 2082530 103,6 % 108,5 % 72,9 %
Prodané zbozi 486 815 472 500 472 319 100,0 % 97,0 % 16,5 %
Trzby mimo ZP 33478 61500 80 311 130,6 % 2399 % 2,8%
Provozni dotace 3032 3000 0 0,0 % 0,0 % 0,0 %
Granty v¢. VZ 153 552 135000 126 867 94,0 % 82,6 % 4,4 %
Ostatni trzby 51238 40000 94 576 236,4 % 184,6 % 3.3%
Vynosy celkem 2 647 366 2723000 2856 603 104,9 % 107,9 % 100,0 %
Hospodarsky vysledek (v tis. K¢) 12192 0 29 157
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RiZENI LIDSKYCH ZDROJU

Mgr. Zdenék Zatecka

Hlavnimi prioritami Useku personalniho a pravniho v roce 2008 bylo:

“ Vytvoreni pristupné detailni organizacni struktury IKEM na Intranetu
na zakladé Ciselné rady vcetné konkrétniho pracovniho zafazeni zamést-
nancl na pracovisti.

I Dokonéeni zbyvajicich personalnich auditd (PPK, UTP, KKCH, UOP).

' Uskutecnéni zadméru sloucit mzdovou a persondlni oblast v kompetenci
vZdy jednoho zaméstnance.

\ Zabezpedit bezproblémovou aplikaci zakona ¢. 187/2006 Sb. o nemocen-
ském pojisténi.

' Finalizovani nezbytné interni legislativy (Pravidla pro studijni a pracovni
staze, Nahradové Fizeni, Pravidla pro externi komunikace v IKEM, Nad-
standardni sluzby, Jednotné postupy v oblasti podavani informaci a zajis-
téni bezpecénosti).

Lidské zdroje
V Institutu klinické a experimentalni mediciny bylo zaméstnano k 31. 12. 2008
v evidenénim poctu 1 673 pracovnikd.

Kategorie 2007 2008
Lékari 296 312
Farmaceuti 12 14
VSeobecné sestry 600 604
0ZPBBD (radiolog. asistent, zdrav. laborant, nutriéni terapeut,

zdrav. zachranar, farmaceuticky asistent) (£ (0
ZPSZ (klinicky psycholog, fyzioterapeut, radiol. fyzik, 32 39
biomed. inzenyr)

ZPOD (zdravotnicky asistent, sanitar, osetrovatel) 118 125
JOP (jini odborni pracovnici) 76 78
THP 253 243
Délnici a provozni pracovnici m 112
Celkem 1634 1673

0ZPBD -ostatnizdravotnictipracovnicinelékaris odbornou zplsobilosti; ZPSZ - zdravotniétipracovnici
nelékafis odbornoua specializovanou zpdsobilosti; ZPOD - zdravotnicti pracovnici nelékaripod odbor-
nym dohledem nebo pifmym vedenim; JOP - jini odborni pracovnici nelékafi s odbornou zplsobilosti

RIZENI LIDSKYCH ZDR0OJU

Oproti roku 2007 vzrostl pocet zaméstnancl IKEM o 39. | v roce 2008 byl ndbor
zaméstnancl zaméren zejména na doplnéni stavu vSeobecnych sester a nové
také zdravotnickych zachranard a zdravotnickych asistentd.

Diky personalnim i jinym opatfenim (napr. vétsi péci o nové zaméstnan-
ce v rdmci integrac¢niho programu) se podafilo udrZet stavy zdravotnickych
pracovnikd nelékarl (pfedevdim véeobecnych sester) na pladnovaném poctu
a snizit celkovou fluktuaci oproti roku 2007 0 0,11 %.

Ve spravnich Gtvarech bylo ke konci roku 133 zaméstnancu, coz predstavuje
7,9 % z celkového poctu zaméstnancl IKEM a oproti roku 2007 snizeni 0 0,9 %.

Z celkového evidencniho poctu 1 673 zaméstnanctl bylo 427 muzl a 1 246
Zen, coz predstavuje 26 % muzG a 74 % zen.

1400
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celkem
Veék

Vékova struktura zaméstnancl k 31. 12. 2008

' Prdmérny vék zaméstnance IKEM je 40 let.

) Prdmérna fluktuace byla 1,37 % (v souctu 16,42).

' Primérna mobilita (nastupy + vystupy) byla 2,96 % (v souctu 35,53).
~J Nemocnost se pohybovala okolo 3,98 %.



Za prace konané mimo pracovni pomér ([dohody o pracovni ¢innosti, doho- IK}-E

50
i dy o provedeni prace) bylo v roce 2008 vyplaceno 6,3 mil. K¢ (v ¢astce nejsou
20 zohlednény povinné odvody).
35
3,0
25 100% 52585 K¢ 44296K¢ 26324K¢ 28438K¢ 17719K¢
2,0
15 80% |-
10
05 60% |-
0,0
leden tnor  brezen  duben  kvéten  Cerven Cervenec  srpen i fijen  listopad prosinec 40% -
@ Mesic W Primér od zacatku roku 20% |
o v - 0% 1 L
Pribéh nemocnosti v roce 2008 - -
1ékafi farmaceuti vSeobecné sestry THP délnici a provozni
pracovnici
Platy W Narokovéslozkymzdy & Sluzby véetné priplatki @ Ostatni

Osobni néklady (mzdové prostiedky, odvody na socidlni a zdravotni pojistént,
prispévky do FKSP] v roce 2008 Cinily celkem 759,9 mil. K&, coz je o 48,9 mil.
K¢ vice nez v roce 2007 (tj. narGst 6,8 %). Toto zvydeni bylo ovlivnéno zejména  Struktura primérného platu u vybranych kategorii zaméstnancd v roce 2008

odménami za dosazeny kladny hospodarsky vysledek.

Vysvétlivky:

Narokové slozky mzdy... tarif, osobni priplatek, vedent, riziko, sménnost, obtiznost
SWZDBY oo pohotovost a prescasy [véetné priplatkd)
Ostatni....ccoooiiii priplatky za noc, svatek, so + ne, odmény, nahrady

¥ hrubych mezd (bez dohod)
Primérny plat =

Y primérnych pirepoctenych Gvazk{ za rok

Mil. K¢

Vzdélavani
Zakladni povinné vzdélavaci akce byly splnény v plném rozsahu a dle harmo-
nogramu probéhly i vSechny specialni vzdélavaci akce.

Celkové naklady na vzdélavani dosahly v roce 2008 castky 10 mil. K&. Opro-
ti minulému roku vyrazné stouply zejména naklady na zvysSeni kvalifikace

2000 200 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Rok (63 zaméstnancd si ji zvySuje).

Prohlubovani kvalifikace zdravotnickych pracovnikd nelékard (PSS)
absolvovalo 47 zaméstnancl a 102 lékarl bylo zafazeno do specializaéni
Vyvoj osobnich nékladd v letech 2000-2008 (v mil. K¢&) pripravy.
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Tuzemskych Skolicich akci se v roce 2008 UGcastnilo 648 zaméstnancd
a v zahranici se Ucastnilo konferenci a seminard 603 zaméstnancd.

Pozitivnim trendem je i zvySujici se poCet vysokoskolakl - v porovnani s ro-
kem 2007 doslo k narlstu o0 2,2 %.

IKEM zaméstnava 112 cizincd, z toho 100 z Evropské unie.

Jazykové kurzy: k zari 2008 se do vyuky anglického jazyka prihlasilo
a Ucastni se ji celkem 69 zaméstnancu.

RIZENI LIDSKYCH ZDR0OJU
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Struktura vzdélani zaméstnanct k 31. 12. 2008
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INVESTICNI CINNOST

Ing. Michal Breda

Investicni Cinnost, zajiStovana pro IKEM investicnim oddélenim a oddélenim
zdravotnické techniky (0ZT), zahrnovala v roce 2008 stavebni prace a nakup
zdravotnické techniky vcetné servisu. Soucasné OZT ve spolupraci s pravnim
oddélenim UPP organizuje a zajidtuje verejné zakazky na nakup zdravotnické
techniky, stavebni prace a sluzby.

INVESTICNI ODDELENI

V roce 2008 byla provedena projektova priprava, vybérova rizeni a nasledné

realizace nékolika investi¢nich akci:

I Rekonstrukce stavajicich prostor chovnych boxd velkych laboratornich
zvirat, pri které doslo ke stavebnim a technologickym Upravam tak, aby
dané prostory spliovaly narocna kritéria, ktera jsou v soucasné dobé kla-
dena na tento typ provozu. Investi¢ni naklady akce byly ve vysi 5,3 mil. Kc.

K vybudovani centralni mistnosti pro umisténi mrazicich boxd byla zaha-
jena projektova priprava celé akce. Planované investi¢ni naklady se pred-
pokladaji ve vysi 3,5 mil. K¢.

I Probihala dale projektova priprava rekonstrukce stavajiciho pavilonu
v arealu IKEM, ktery byl dfive vybudovan pro Ucely Strediska védeckotech-
nickych informaci, nové byl navrzen pro zdravotnické Gcely. Rekonstrukce
spociva ve vyméné oken, zatepleni fasady a Upravé vnitrni dispozice pro
Pracovisté preventivni kardiologie.

G
ODDELENI ZDRAVOTNICKE TECHNIKY (0ZT) oo ]

Oddéleni zdravotnické techniky poskytuje specializovanou technickou podpo-
ru zdravotnickym pracovistim pri uzivani technicky a obsluzné narocné pri-
strojové techniky. Je drzitelem certifikatu 1ISO 9001:2000 pro udrzbu a servis
pristrojovych zdravotnickych prostredkd, technickou a edukacni podporu pfi
jejich uzivani, metodické a organizacni zajisténi metrologie. Vlastnimi pro-
stredky nebo externé zajiStuje Cinnosti vyzadované pravnimi predpisy, tech-
nickymi normami a ¢innosti vyplyvajici z pozadavkd systému Fizeni jakosti za-
vedeném v nékterych organizacnich jednotkach IKEM.

Ke sniZzovani nakladd na provadéni externich bezpeénostné technickych
kontrol OZT prispiva zaskolovanim svych technikd vybranymi externimi doda-
vateli a pofizovanim vlastnich testovacich a kalibra¢nich pripravk.

V roce 2008 sedm technikd OZT splnilo 2 136 pozadavkd z pracovist IKEM
charakterizovanych pFipojenym grafem dole.

Opravami, kontrolami a dalsi technickou cinnosti, napfiklad koordinaci
rekonstrukci dvou katetrizacnich sald, OZT u$etfilo v roce 2008 minimalné
4,8 mil. KE. Nevycislen zUstava efekt operativniho fedeni pozadavkl zdravot-
nickych pracovist, a tudiZ pouzivani pfistrojd s minimalnimi vypadky ve srov-
nani s ¢asovou prodlevou pfi objednavani externiho servisu. Podobné to je
s asistencemi pri diagnostickych a terapeutickych vykonech, s technickym
doskolovanim a konzultacemi na klinickych pracovistich.

O0ZT se rovnéz vyznamné podili na planovani a pofizovani pristrojovych
zdravotnickych prostiedkl IKEM, coZ také zahrnuje organizaci vefejnych za-
kazek a zpracovani podkladd pro vedeni Institutu. V roce 2008 to bylo v objemu
prekracujicim 100 mil. K.

0Oddélent je jednim ze dvou akreditovanych pracovist v CR pro staze v pfi-
pravé biomedicinskych technikd a inzenyrd a ve specializaéni pripravé klinic-
kych technikl a inzenyr( podle zakona 96/2004 Sb. V ramci postgraduélniho
Akreditovaného kvalifikaéniho kursu OZT do této doby proslo 32 staZistd.

1561 @ Interni servis
149 @ Externiservis
128 @ InterniBTK
256 @ Externi BTK

42 @ Korektury chybného
nastaveni obsluhy

Druhy oprav a kontrol provadénych OZT za rok 2008
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VEDA, MEDICINA, KULTURA

Prezidentem republiky byli jmenovani profesory:

J Doc. MUDF. Ludék Cervenka, CSc., pro obor |ékafska fyziologie
~ Doc. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc., pro obor vnitini lékarstvi
~ Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc., pro obor radiologie

v
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Védeckou hodnost Ph.D. ziskali:
MUDr. Vladimira Fejfarova

“J MUDr. Lucie Riedelbauchova

~J MUDr. Dan Wichterle

“J Mgr. Jana Zdychova

4

Clenstvi ve védeckych radach LF UK a CVUT:

“J Doc. MUDFr. Véra Adamkova, CSc., ¢lenka Védecké rady CVUT

' Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len Védecké rady 1. LF UK

' Prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc., ¢lenka Védeckeé rady 2. LF UK
“J Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc., ¢len Védecké rady 2. LF UK

V profesnich komorach pasobi:
) Mgr. Michal Hojny, viceprezident Ceské lékarnické komory
J Prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc., ¢len VR Ceské [ékaFské komory

Koordinacni rada doktorskych studijnich program( v biomediciné UK a AV CR:
~ Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len DSPB za IKEM

V predsednictvu ceskych odbornych spolecnosti jsou:

Prof. MUDF. M. Adamec, CSc., ¢len vyboru Ceské transplantacni spolecnosti a ¢len vyboru Ceské spolecnosti kardiovaskularni chirurgie

MUDT. H. Al-Hiti, ¢len vyboru pracovni skupiny plicni cirkulace Ceské kardiologické spole¢nosti

Prof. MUDF. V. Barto$, DrSc., ¢estny ¢len vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP

MUDF. J. Bytednik, CSc., élen vyboru Ceské kardiologické spole¢nosti

MUDr. A. Brezina, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP

MUDr. J. Brunova, CSc., ¢lenka vyboru Spolku lékard ¢eskych v Praze

Prof. MUDF. R. Cifkova, CSc., mistopredsedkyné Ceské spolecnosti pro hypertenzi a ¢lenka vyboru Pracovni skupiny preventivni kardiologie Ceské kardiolo-
gické spolecnosti

Ing. A. Grospi¢, CSc., ¢len vyboru Spoleénosti biomedicinského inzenyrstvi a lékar'ské informatiky CLS JEP
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V. Havlova, predsedkyné sekce sester Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP a zastupce sester ve vyboru Diabetické asociace CR
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MUDr. M. Hegarova, ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srdeéniho selhani Ceské kardiologické spole¢nosti IK-E
MUDF. L. Hokova, CSc., ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srdeéniho selhani Ceské kardiologické spole¢nosti

Prof. MUDr. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP

Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., predseda Pracovni skupiny pro arytmie a kardiostimulaci Ceské kardiologické spolecnosti, ¢len vyboru Ceské kardiologické
spolecnosti

Mgr. J. Mrkvickova, ¢lenka akreditacni komise sester Ministerstva zdravotnictvi CR

Prof. MUDF. T. Pelikanova, DrSc., ¢lenka vyboru Ceské spole¢nosti klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP, vyboru Ceské diabetologické spo-
le¢nosti a Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP.

Prof. MUDF. J. Peregrin, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti intervenéni radiologie CLS JEP, ¢len vyboru Ceské radiologické spoleénosti CLS JEP

Prof. MUDr. J. Pirk, DrSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti kardiovaskularni chirurgie

MUDTF. J. Pitha, CSc., ¢len vyboru Ceské spoleénosti pro aterosklerdzu

Prof. Ing. R. Poledne, CSc., védecky sekretar Ceské spolecnosti pro aterosklerézu

Prof. MUDF. V. Stanék, CSc., ¢len vyboru Pracovni skupiny srdeéniho selhani Ceské kardiologické spole¢nosti

Ing. Z. Slégr, mistopredseda Ceské spole¢nosti pro zdravotnickou techniku

MUDr. J. Sperl, CSc., ¢len vyboru Ceské hepatologické spoleénosti

Prof. MUDF. J. Spi¢ak, CSc., ¢len vyboru Ceské gastroenterologické spoleénosti

Prof. MUDF. V. Teplan, DrSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP a Ceské nefrologické spolecnosti

MUDF. P. Trunecka, CSc., mistopiedseda Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP

Prof. MUDF. O. Viklicky, CSc., ¢len vyboru Ceské nefrologické spole¢nosti a Ceské transplantaéni spoleénosti

MUDr. S. Vitko, CSc., predseda Ceské transplantaéni spole¢nosti a ¢len vyboru Ceské nefrologické spolecnosti

Prof. MUDF. J. Widimsky, DrSc., ¢len vyboru Pracovni skupiny plicni cirkulace Ceské kardiologické spole¢nosti

MUDF. M. Zelizko, CSc., ¢len vyboru Ceské kardiologické spolecnosti a mistopredseda Pracovni skupiny intervenéni kardiologie

Cleny vybor mezinarodnich odbornych spole¢nosti jsou:
Prof. MUDr. M. Adamec, CSc., ¢len Division of Transplantation, Section of Surgery UEMS-EBS a ¢len Board and Division European Society for Vascular Surgery
Prof. MUDr. R. Cifkova, CSc., sekretarka pro edukacni aktivity Evropské spolecnosti pro hypertenzi a oblastni zastupce pro Evropu World Hypertension League
Mgr. C. David, Council Member ISRRT (International Society of Radiographers and Radiological Technicians)
MUDr. E. Ivasgkova, CSc., ¢lenka Educational Committee v EFI (European Federation for Immunogenetics) a ¢lenka Membership Committee v ASHI (American
Society for Histocompatibility and Immunogenetics)
Prof. MUDr. A. Jirkovska, CSc., élenka vyboru Diabetic Foot Study Group (DFSG EASD)
Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len nejuzsiho vedeni EHRA (European Heart Rhythm Association)
MUDr. R. Komers, CSc., ¢len vyboru European Diabetic Nephropathy Study Group (EDNSG EASD)
RNDr. V. Lanska, CSc., clenka vyboru Ceské sekce International Society of Clinical Biostatistics
Prof. MUDr. J. Peregrin, CSc., vicepresident CIRSE (Cardiovascular and Interventional Radiological Society of Europe)
Doc. MUDr. F. Saudek, DrSc., ¢len vyboru spolecnosti: European Pancreas and Islet Transplant Association (SBDR EPITA) (védecky sekretar) a Artificial
Insulin Delivery, Pancreas and Islet Transplantation (AIDPIT)

Vyznamné ocenéni ziskaly:
Ing. I. Brabcova, cena Josefa Hlavky
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MUDr. L. Hokova a spol., cena firmy Merck za nejlepsi sdéleni z praxe roku 2008 v ¢asopise Onkologie: Vyskyt nadorovych onemocnéni u pacientd po trans-
plantaci srdce

MUDTF. I. Kralova-Lesna, Ph.D., cena Ceské spolecnosti pro aterosklerdzu za nejlepsi publikovanou pévodni praci za rok 2008

MUDTr. L. Riedlbauchova, Ph.D. a spol., cena ¢asopisu Intervenéni a akutni kardiologie za nejlepsi ptvodni praci publikovanou v roce 2008

Nadace primo navazané na cinnost IKEM:
Nadacni fond Moderni lécba arytmii pri Klinice kardiologie IKEM
Nadace Karla Pavlika na podporu darcovstvi a transplantaci organd

Spoluprace s nadacemi:
Nadace Prof. Résche, podpora rozvoje intervencni radiologie a telemedicinskych technik

KULTURA

Institut klinické a experimentalni mediciny v Praze-Krci trvale rozviji spolupraci nejen s mnoha prednimi védeckymi a odbornymi pracovisti doma a v zahranici,
ale v duchu sounalezitosti védy, mediciny a kultury i se Spickovymi kulturnimi télesy a uméleckymi osobnostmi.

adiabetologickéhoprogramulKEM podvedenim svétoznaméhojaponskéhodirigenta Ken-iciraKobajasiho. Koncertza Gcastipredstaviteld politického Zivotaa osob-
nostizoblastizdravotnictvi, ekonomie a kultury se setkal s velkym ohlasem a koncertnipublikum ocenilo Ceskou filharmoniii dirigentadlouhotrvajicim potleskem.

Reditel IKEM doc. MUDr. Jan Maly, CSc., pri podékovani
svétoznamému japonskému dirigentovi Ken-iciru Koba-
jasimu za mimoradny umélecky vykon.
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Vyznamné uznani IKEM za kvalitu [éCebné péce této instituce

Certificate of Appreciation
Doc. MUDr. Jan Maly

The members of the White House Medical Unit wish to express our sincere
appreciation and commend you for OUTSTANDING support to President Obama
during his trip to Prague. Your professionalism reflects great credit upon yourself, and
is in keeping with the highest traditions of medical care.

Thank you for a job well done.
Given on the 8" day of April 2009 2 ém
frey C. Kuhi , Captain, USN
Physician fo the President
Institut klinické Kontakty: Design, produkce a vyroba
a experimentalni mediciny tel.: +420 261 361 111

140 21 Praha 4

IC/DIC: 00023001/CZ00023001 www.ikem.cz
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